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Tarvitset vain
hyvan valittajan

Unohda lukuisat valittajat ja monimutkaiset jarjes- e
telyt. Huugo tekee asunnon etsinnasta vaivatonta ja LAHBE M“KAAN
stressitonta — meilta saat vastauksen aina 24 tunnin

sisélla. Meilla on kyky ja keinot 18ytaa juuri sinun toi- K ANN“STAM A AN SUUME A

veet tayttava unelma-asunto.

Haaveilitpa huvilasta meren rannalla, modernista DAVIS c“PIN FINAALEIHIN!

kaupunkiasunnosta tai viehattavasta maalaistalosta,

Kun on aika, Huugo! 21 1 1 Kanada suoml
‘“k B5€ (sis. padsylippu + kuljetukset)

Lisdinfoa: malagacffanclubfinland@gmail.com

ravintola Myads liput ja kuljetukset

Huuao +34 695 333 634 & Malaga CF /

info@huugo247.com > Unicaja Baloncesto
REAL ESTATE COMPANY www.huugo247.com urhellua/ ruokaa / Malagactfanclubfinland@gmail.com
+34 62 44 33 157

O 7999

Av. de L Bolich 12. 29640 F irol meeessssssss WWW. uusirefla.com ¢ www.facebook.com/ravintolauusirefla m— ————
V. de Los Boliches 12, uengtro'a REFLA — SATAMAN URHEILUKEIDAS e F1  LIIGA  MESTIS  CHL

Jakelu: MALAGA « TORREMOLINOS * BENALMADENA * FUENGIROLA * MIJAS - CALAHONDA » MARBELLA
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T0 PRIUS

|”|| —ABOGADOS
- ASIANAJOTOIMISTO -

b,

Palvelua suomen kielelld jo ldhes 25 vuotia !

= Asuntokaupat

~* Perintéasiat

« Yhtitn perustaminen - kirjanpito
»” Veroneuvonta - vercilmoitukset
w” Oikeudenkiynnit

w” Muut kiytinnén asiat

SR E RN v
Av. Jesiis Santos Rein 2, Ed. Ofisol 2° D, Fuengirala - Puh. (+34) 952 46 78 53
priusabogados@priusabogados.es
www.priusabogados.es

SAALLA KUIN SAALLA
limalampopumput =

o viilennys « kosteuden poisto 5
« lammitys . ilmansuodatus

« Asiakasturva « Kanavoinnit \ g
« Siistit asennukset - Laitteen siirrot
« Kéyttoopastus « Kylméakoneet ( f‘/'r\\

JUNIA TE MIBATUCIR

Jukka Poyhonen, Junta de Andalucian
puh. 649 147 912 laillistettu asentaja

jukka@airtech-spain.com A ’ R TE CH

Mikko Laaksonen,
puh. 619 569 839 FINLAND AC S.L.

mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com

Kesakatu

Aurinkoisen asumisen puolesta -
ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA! ()

Inmobiliaria Kesdkatu S.L.
Avenida de Los Boliches 4, Centro Finlandia,
29640 Fuengirola (MA), Espaiia

[Chis

www.kesakatu.es
info@kesakatu.es
+34 620 430 385

KATRIINA RAISKIO E ===

ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES

Kaikki lakiasiat vuodesta 1999

mm. asuntokaupat, perinnot, verotus, nie-numerot jne.

Tel. (+34) 651 603 127

info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es

Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMADENA (Arroyo de la Miel)

www. rrlaw.es
16 VUODEN KOKEMUKSELLA
LAILLISTETTU -oikeudenkaynnit
ASIANA] A]A -asuntokaupat

ANNIINA POHJOLA

Kilpailukykyiset hinnat
Puh./fax +34 951 261746,
+34 661104 878,
anniina@pohjola.es

LAAKARI

-yritykset

- perintbasiat
-muu kéytanngn-
asioiden hoito

Erikoislaakarin

vastaanotto ja
TAPIO POHJOLA  |qikki suomalaiset
Puh. 607 965 089 todistukset.

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Malaga)

Tuo meille asuntosi suoraan ja luotettavaan myyntiin
ilman vilikdsid! Jos olet ostamassa kysy ensin meilti!

Asianajotoimisto

Asuntokaupat - Vuokrasopimukset
Perintdasiat - Testamentit - Lahjoitukset
Veroilmoitukset - Veroneuvonta
Yritykset - Toiminimi - Kirjanpito
Oikeudenkaynnit - Virastot

NIE, residenssi ja muut kdytannon asiat

| & Puh: +34 613113 336

admin@ajforsmanabogados.com
/) FORSMAN ™
ABOGADOS

@ www.ajforsmanabogados.com

Lastenkerho Tuiskula
: 3-6-vuotiaille
"% joka arkipaiva klo 9-15.
" ¢Lastenkerhe
Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola

Lisatietoja +34 636 874 330
lastentuiskula@gmail.com

Loydat meidat Facebookista nimelld

Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa
bt PoE = L Ty

TUISKULAN KIRJASTO on avoinna
harrastuskerhojen aikaan, jasenmaksu 5€ vuosi.
HARRASTUSKERHOT:

e Tiistaisin askartelu klo 16-17, 5€
] o Keskiviikkoisin leivonta klo 16-18, 10€ ]
: ¢ Torstaisin lautapeleja ja leikkeja klo 16-18, 10€
] Tervetuloa $

COSTA JURIDICA

LAKITOIMISTOSI
SUOMESSA JA ESPANJASSA

HenkilSkohtaista ja luotettavaa
palvelua suomeksi ja espanjaksi.
Jassi Saurio
Lakimies, varatuomari
Puh. +358 44 766 1206
jassi.saurio@costajuridica.fi

www.costajuridica.fi

AUKIOLOT LOKAKUUSTA ALKAEN:

New Ewald's| Mummola

RUOK AKAUPPA | SCANDINAVIAN FOODMARKET LEIPOMO | BAKERY | PANADERIA
ma-pe 10-19 jala 10-16
Av. Nuestro Padre Jesus Cautivo 7

(junakatu), Fuengirola
Puh. 952 666 239

ma-pe 9-16 ja la 9-14
Av. Nuestro Padre Jesus
Cautivo 16, Fuengirola
Puh. 634 326 998

[¥ Leipomo Mummola
© @leipomomummola

www.ewalds.fi

@ @ewaldssupermercado

PUOTI

RUOKAKAUPPA - LUONTAISTUOTTEET

Suomi-herkkuja,
-elintarvikkeita ja
luontaistuotteita.

Rentoudu - me sisustamme puolestasi!

SANTALA
DESIGN

Sisustussuunnittelua ja toteutusta
ammattitaidolla & intohimolla

f )

Sisustussuunnittelija
Jaana Santala

+34 634 330 188
santaladesign@gmail.com

=l

aurinkorannikon
puutarhuri

Lasse Ruohomaki

Puutarhuri, vihersuunnittelija

[0 +358400123 565

[ lasse.ruohomaki@gmail.com

e A 5

Ty6 on yksi tarkeimmista asioista
ihmisen elamadssa. Jos tyo on
mielekasta ja olosuhteet kunnossa,
onnellisuus on helpommin
saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vai-
kuttamaan. Nykyaan monet ty6t ovat
sellaisia, etta niita voi tehda kaytan-
ndéssa missa pain maailmaa tahansa.

Auringon valo ja lampd on tarkea
viiht%\éyystekijé.Jos téitéa on mahdollis-
ta tehda etana, miksipa et valitsisi

v\paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

ETATOIHIN AURINKOON!

il

iy

Fuengirolasta Ibﬁ/tyy helpot ja katevat
ratkaisut etatyolle. Oletpa sitten yksit-
tainen ihminen tai isompi tydporukka,
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina
odottamassa sinua.

Hinnasto
Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/ kk
TyOpiste alkaen 150€ (+21% VAT)/ kk

Kysy lisaa!

Antti Pekkarinen +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Jukka Salminen +358 443 353 635
jukka.salminen@guud.fi

FﬁmﬂFICES / CALLE OLIVA 3N/ LOS BOLICHES, FUENGIROLA
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Karmeita tietoja raiskauksista

epaillysta papista

Espanjaa on talla viikolla ravistellut
raiskauksista epdillyn papin aiheuttama kohu.
Tutkimuksissa on paljastunut jarkyttavia
yksityiskohtia, joiden mukaan mies ilmeisesti
huumasi naisia retkilla ja videoi tekonsa.

Teksti: Jari Peltomaki

Poliisi pidatti aiemmin syys-
kuussa Malagan provinssis-
sa, Vélez-Mdlagassa papin
epailtyna useista raiskauk-
sista. Tutkinta kdynnistyi
miehen tietokoneelta 16y-
detyn kuvamateriaalin an-
siosta.

Poliisin mukaan 34-vuo-
tias pappismies kaytti huu-
maamiaan naisia hyviksi
esimerkiksi yhteisten retki-
enaikana useiden erivuosi-
en ajan. Seurakuntapappia
epailldan lukuisista raiska-
uksista. Espanjan Kansalli-
nen poliisi (Policia Nacional)
tiedotti rikosepailyistd vast-
ikddn.

Epéilty toimi aikaisem-
min seurakuntapappina Me-
lillassa, joka on Espanjalle
kuuluva itsehallinnollinen
kaupunki Pohjois-Afrikassa,
Marokon rannikolla.

Pappi siirrettiin Vélez-
Maélagaan vuoden alussa.
Vélez-Malaga on vajaan 80

000 asukkaan kunta Madla-
gan kaupungista nelisen-
kymmentd kilometrid itddn
pdin Espanjan Aurinkoran-
nikolla.

Naisuhrit eivat
muista mitaan

Rikosvyyhti alkoi selvita elo-
kuussa, kun papin naisystava
ilmoitti poliisille 16ytdneen-
sd miehen tietokoneelta
valokuvia ja videoita huu-
matuista naisista, joille teh-
tiin seksuaalista vakivaltaa.

Nainen oli16ytédnyt mate-
riaalin jo joulukuussa. Han
kuitenkin selitti poliisille, et-
td asian julki tuominen oli
kestényt perati kahdeksan
kuukautta, kahdesta syysta.

Ensinndkin nainen kertoi
peldnneensd ettd tapaus ai-
heuttaa vahinkoa seurakun-
nalle ja toiseksi hdn kertoi
olleensa rakastunut mie-
heen.

34-vuotias pappi “padre Fran” on nyt kaltereiden takana, Ja hanta syytetaan alnakln yhdeksasta rikoksesta.

Nainen ilmoitti lopulta vi-
deoista viranomaisille Me-
lillassa elokuun 23. péiva.
Viranomaiset alkoivat sel-
vittaa kiintolevyn sisaltoa.
Videoilla oli useita puoli-
alastomia naisia, jotka oli-
vat nukkumassa tai jonkin
rauhoittavan lddkkeen vai-
kutuksen alaisena ja joille
mies teki seksuaalista vaki-
valtaa.

Tutkijat onnistuivat tun-
nistamaan viisi uhria. Jar-
kyttyneet uhrit kertoivat,
etteivit he olleet tietoisia tal-
lenteiden olemassaolosta ei-

J:Jur\rruusu:zj

vdtka tienneet joutuneensa
minkaan seksuaalisen rikok-
sen uhriksi.

Raiskauksia matkoilla
ja seurakuntatalossa

Viranomaiset saivat selvil-
le, ettd seksuaalista vakival-
taaolitehty erivuosinajaeri
paikoissa ja ilmeisesti kave-
riporukalla tehtyjen matko-
jen yhteydessa.

Poliisin mukaan epaillyt
raiskaukset on tehty vuosina
2017-19. Médlagan maakun-
nasta kotoisin oleva mies vi-

- Iska panos’raa sitten tdysilld ok‘rober'fes‘rnnl

hittiin papiksi 2017.

Naisuhreille on annettu
jonkinlaista ainetta, joka
tyhjensi heidédn tajuntansa
seksuaalisen pahoinpitelyn
ajaksi. Toistaiseksi ei ole voi-
tu paitelld, milla péaihteel-
la pidatetty pappi huumasi
naisia.

Liahteiden mukaan osa
raiskauksista tehtiin seura-
kuntatalossa ja pappismie-
hen omassa kodissa.

Toistaiseksi kaikki vide-
oilla esiintyneet uhrit on
tunnistettu, vaikka kukaan
heistd ei muistanut tapah-

tunutta. Poliisin jututtamat
naiset vahvistivat tunte-
vansa papin ja kuuluvansa
ystavaryhmaan, joka ki-
vi seurakunnan retkilld ja
vietti vapaa-aikaakin toisi-
naan yhdessa.

Suhdeskandaali
Melillassa

Pappi pidétettiin syyskuun
alussa. Hén ei ole halun-
nut tehdad yhteistyo6td polii-
sin kanssa.

Viranomaiset eivit sulje
pois mahdollisuutta, ettd uh-
reja olisi vield enemménkin
sekd Melillassa ettd Andalu-
sian Malagassa ja Cordo-
bassa, missd hdn myds on
asunut.

Katolinen seurakunta-
pappi nostatti viime vuon-
na skandaalin Melillassa,
kun han ryhtyi julkiseen,
romanttiseen suhteeseen
naisystévansa kanssa. Tama
sai Mdlagan piispakunnan
siirtdméédn hénet alkuvuo-
desta pois Melillasta ja Ve-
lez-Malagaan, missd hénelle
annettiin tilaisuus "miettiad
kutsumustaan”.

Kyseinen naisystdvd on
juuri se henkild, joka l6ysi
raiskausvideot papin tieto-
koneelta elokuussa.

Pe29.9.
22 C

Fuengirolan sa

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek
3,5

Tuuli m/sek
3,5

Tuuli m/sek
3,5

Tuuli m/sek
4,5

Lahde: EI Tiempo
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Erikoistunut hiiligrillissa
valmistettuihin liharuokiin!
Avoinna ma, ke—su

klo 14—-16.30 ja 19-24
Tiistaisin suljettu

Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalaiset:
makkarat, savukalaa, herkulliset jalkiruoat...
Ravintola suljettu tiistaisin.

FUENGIROLAN HUVIVENESATAMA, VENEIDEN VIERESSA.
PUH. 952 47 28 64 « www.kudammberlin.com

Suomalaisten suosima, jo vuodesta 1986

Edif Cristal, Paseo Maritimo 115, Torreblanca,
Fuengirola - Puh. 952 667 230

KARPEMUMMAN HERKULLINEN

Hardemumméd NOUTOVOYTA

KAHVILA & RAVINTOLA

B, VUODESTA 1967 MA—PE kIO ]1.30—]6 \ —
57 Tuh. 658 54 18 08 » Avoinna wa-pe 10-17
Avda. Jesus Cautivo 44, edf. Jupiter, Los Boliches, Fuengirola www.fuengirola.fi/menovinkit
*KUUMAA HUUMARA! * KORKKARIT KATTOON!

Restaurante Vinea
Uusi ravintola rantakadulla
Kansainvalinen keittio, laaja ruokalista!
[] HIILIGRILLI! Tule tutustumaan!

Paseo Maritimo nro 64, local 1 (hotel Yaramar)
Avoinna klo 12-24 (ma suljettu) - Puh 951 530 498

Tervetuloa
Cafe/Bar
La Bellaan!

(Ent. Rocio)
AVOINNA:
Ma-Pe 11-21, |
La11-22,Su12-20 /-

A o, o k
24 / : |
Olemme tiilli tarjotaksemme sinu attoman
ruokaelimyksen. Té
: N "~ Ld30.9.klo 20.00 (10€)
g AN BEL e | ' . Pe 24.11. klo 20.00 (10€)
| ) S | ; T “ :ﬂ[h 'I / ."II g . ' VCII’GUkset:
0. NiALAGH ) PNANDG o7 = kukko.events@gmail.com
YHTEYSTIEDOT:  FUENGIROLAN 888 m | Hillits #Kll-o mE.GﬂDISCO
Puerto deportivo SATAMASSA  / bileryh ek 5 Palacio de la Paz

I The P N La 21.10. klo 21.00 (12€)
Fello : - Liput: Lippu.fi ja
' Kukko (ark. klo 11-15)

Local 325-327,  AvoinnaTi-Su | l
Fuengirola klo 12:00-22:00 )la\"e a

+34 624 432 698  (keittio 12:30-21:30

RADI

FINLANDIA

COSTA DEL SOL - 102,6 FM
radiofinlandia.fi

m € Los Bolich S\, Fueng_lr_old - Puh. 646 111 203  www'kukkorestaurante.com

MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT

Pe 29.9. Su 1.10. Fuengirola, Suomela, teemassa Heidi Walli: katsaus kesdstd, geronomi T. Konkola: "Minullako

Fuengirola, Kukko, Silen Band plays Santanaklo 20 | Fuengirola, Bar Hima, klo klo 14ja klo 18 MM-ralli Chile \kllan;\amkoqgf)‘a palvelutalot Aurinkorannikolla F‘”'St'hai”"é kll_?. 13, Skellta &I-ﬁ'r |en\5i's klo 19 ioail

Fuengirola, Bar Hima, klo 19.20 MM-ralli Chile EK4-6 | Fuengirola, Suomela, kuvataidepiirin né?lttelyn 016.30-17.45 Fueng!rola, aBr |rrrv1|a, '(I] Z(I)(I imaVisa -tietokilpailu

Fuengirola, Q Bar, 301 Darts klo 17 avajaiset klo 13-15. Néyttely avoinna salissa Ti 3.10. Fﬂgﬂgiﬁgﬁ’ ?augki B:rsa[;at?ts I?I(E7 Karaoke klo 20

Fuengirola, Tauski Bar, Karaoke klo 20 lokakuun ajan. Fuengirola, Kukko, Asuntoinfo klo 12.30 Fuengirola'Uusi Al T

Fuengirola, Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30 Fuengirola, Q Bar, Quugutus klo 17 Fuengirola, Bar Hima, klo 17.30 Liiga: Lukko — Tappara 9 Z 9 -

Fuengirola Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30, Jokerit— | Fuengirola, Tauski Bar, Karaoke klo20 klo 20 HimaLive: Tina Bednoff To 5.10.

Ketterd Mestis Fuengirola Uusi Refla, Kokoontuminen pelireissuun | Fyengirola, Q Bar, klo 17 Dartsliiga (kotipelit joka Fuengirola, Kukko, P. Tiilikainen & Beatmakers klo 19
a 30.9. waaggg;k‘los%‘.ggma"do Klo17:30, Tanssii Tahtien toinen.viilkko.kl‘o 20) I ok ﬁjengirqla, Bar Hima, kIIO 1730 Liiga: ILVES — Kairpat,

gt o i Py el 020 | ik S s o1, ot | 190018 g e tenkos3n | o Btimlyc blenr,

Eﬂeerr,] gi',r()".'aa'QBﬁngS;‘ﬁg ﬂ‘;gé&ﬂm g‘rje(z)lrlrl]icmlieuom Klo 14 Reflaklo 14.30,Q-Barklo 14.35 Texas Hold'em -turnaus klo 18 ' Fuengirola, Tauski Bar, Karaoke klo 20

Fuen%irolé, Tauski Bar, Karaoke klo 20 Ma 2.10. Benalmadenan suomalaiset ry, syyskauden avaus, Fuengirola, Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

Fuengirola, Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30 Fuengirola, Bar Hima, Makkaramaanantail klo 18 toimisto ja kirjasto avoinna, kahvitarjoilu klo 10-12 mje? |£(R/I‘all)psuﬁef%%(gkoontumlnen saunareissulle

Fuengirola Uusi Refla, SM-liigaalk. klo 16, Fuengirola, Q Bar, Espanjan kertauskurssi Ke 4.10. M(i}as’Sau_n! aija(s) lerkkisauna klo 18-20

m‘%’g"t”m'"e" pelireissuun Unicaja — Valencia (k'r;a{géeflélt'}‘grt]gggﬁg;ﬁ)a?}a" alkeet ja jatko) Fuengirola, Kukko, Naistenlounas, pj. Leskisen lahtd Uusi Refla klo 1730, Q-Bar klo 17.35

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessa: menovinkit@fuengirola.fi » Toimitus pidattdd oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.
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Q-Barissa
joka ilta
Fuengirolan Los Bolichesissa sijaitseva Q-Bar
sai kevdalla uudet omistajat. Marika ja Tony
ovat pistaneet tuulemaan ja nyt alkaa baarin
lukujarjestys olla valmis. Kaytannossa joka

ilta Q-Barissa tapahtuu jotain. Ja aina on tar-
jolla maittavia tapaksia ja virkistavia juomia.

Lehden tapahtumakalen-
terista 10ytyvat péivittdiset
aktiviteetit kellonaikoineen.

Kello 17 on yleisin tapahtu-
mien alkuaika.
Q-Barin aktiviteetit vaih-

televat urheilullisesta ti-
kanheitosta dlynystyroité
kutkuttaviin visailuihin ja
kieliopintoihin. Pelihimoi-
sille voi suositella my®6s pai-
kalle saapumista torstaisin
jasunnuntaisin, silloin quu-
qutetaan. Mitd se tarkoittaa,
se kannattaa kdyda totea-

TAPAHTUMAT

Quugutusta. Mita ihmetta se on? Tule katsomaan ja kokemaan.
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massa paikan paalla. Keski-
viikkoisin baarissa kuullaan
my0s kepedd elavad musiik-
kia klo 17.

Taméin viikon lauantai-
na 30.9. kdyddan tiukka
Finkampen. Klo 14 Suomi
ja Ruotsi ottavat toisistaan
mittaa dartsissa.

Discon jytkettd lauantai-illan huumassa

Lauantaina vietetddn kaik-
kien aikuisten discohileiden
juhlapaivad. Syksyn ensim-
mainen K40 disco jytisee Ku-
kossa klo 20 alkaen.

Kyse on aikuisille suunna-
tustaillasta, jossa tanssitaan ja
pidetadn hauskaa hyvan mu-
siikin tahdissa. Ilta ei ole pel-
kistddn nostalgiaa, musiikki
vaihtelee menneilta vuosikym-
meniltd tahan paivaan.

Lavalla discoihmisid viih-
dyttdd hulvattomaan bile-
maineeseen yltéanyt The Party

Fellows. Téma kolmen miehen
ryhmé panostaa esiintymiseen
tosissaan. Asut, tanssikuviot,
rekvisiittajakoko performanssi
ontarkkaan mietittyjatestattu.
Heidéan ollessaanlavallayleiso
hymyilee ja tanssii.

Disco aloitellaan lauantai-
nanoinklo20. Juhliajatketaan
puolille &in. Liput maksavat
vain 10€, voit tehdd varauk-
sen etukateen tai lunastaa li-
pun ovelta. Discoilloissa ei ole
poytavarauksia, eikd myos-
kaan Kukon keitti6 ole auki.

Tamperelainen-lehti kir-
joitti kesdkuussa "noin 1.500
keikkaa ja parikymmentd al-
bumiamythemmin hdmeen-
linnalaisbédndi on genrensa
kérjessd Suomessa.”

Pekka Tiilikainen & Beat-
makers on saavuttanut kes-
ki-idn ja juhli 35-vuotista
taivaltaan huhtikuun lop-
pupuolella. Juhlavuosi on
yhtyeen mukaan sujunut
tyon merkeissd. Keikkai-
lu on jatkunut normaalisti
jatoukokuun lopulla yhtye
aloittijdlleen studion puo-

Miehen ikddn paassyt
Beatmakers esiintyy Fuengirolassa

lelle valmistelemaan uutta
levya. Parin instrumentaa-

lijulkaisun jalkeen on nyt
vuorossa uutta laulettua

Pekka Tiilikainen &

materiaalia. Uusia kappa-
leita on syntynyt mukavasti
jasuunta on yhé juurevam-
paan menoon. Juuri ennen
Espanjan esiintymisia yh-
tye vieraili Viron puolella.

Fuengirolan keikoilla on
luvassa laaja kattaus juure-
vaamusiikkia. Sulassa sovus-
sasoivatniin The Renegades,
The Rolling Stones, The Sha-
dows, Lollipops kuin Hurri-
ganeskin yhdessd Tiilkaisen
omien tuotosten kera. Beat-
makers esiintyy Kukossa to
5.ja pe 6.10.

LizLella ja Zeke
Andalusian Swingbandin

avauksessa

Syksy tuo mukanaan myos
jazzin. Legendaarinen An-
dalusian Swingband aloit-
taa sunnuntaisessionsa
8.10. Syyskauden avajaisissa
béndin solisteiksi nousevat
valloittavat naiset, tumma-
ddninen LizLeila ja todelli-
nen energiapakkaus Zeke
Vaarala. LizLeila on esiin-
tynyt ASB:n solistina aiem-
minkin, Zekelle kerta on
ensimmainen.

- Onhan tdma suuri kun-
nia, ettd saan kutsun ndin
upean yhtyeen solistiksi,
Vaarala iloitsee.

Perushdndissa soittavat
ainakin pasunisti Heikki
Viinamaéki, pianisti Diego
Suarez ja kitaristi Ricky Vi-
var. Rumpali ja basisti ovat
myo6s espanjalaisia jazzmuu-
sikoita.

Sunnuntaijazzit alkavat
aina klo 18. Paikalle voi tul-

=

la hyvissd ajoin, siind ehtii
hyvin nautiskelemaan Ku-

Lizleila on tuttu solisti Andalusian Swingbandille.

kon uusitun ruokalistan an-
timista.

KUKON
LOUNAS

Ma-Pe klo 11.30-16

Perjantai 29.9.

Lohikeittonsnisr s 8,90
Kanacurry.... ....8,90
Makkarakastike ja muussi 8,90

Maanantai 2.10.

Makaronilaattikko............ 8,90
Katkarapusalaatti ... 8,90
Kanankoipi ja riisid........... 7,90

Tiistai 3.10.

Uuniperuna
kanatéytteella.................. 7,90
Lohikiusaus ...........c...uu... 8,90
Kermainen tomaattikeitto 7,90
Keskiviikko 4.10.
Kana-pekonipasta............ 8,90
Juustoinen kasviskiusaus...7,90
Paivan kala.........ccoouuu.... 8,90
Torstai 5.10.
Hernekeitto ja pannari...... 8,90
Paistettua nierida............. 9,90
Pannupihvi.......cooevvvveeeens 8,90
Perjantai 6.10.
FONIKeto

Metsastdjanleike.............
L SAgNE

Joka paiva saatavilla
kasvisvaihtoehto.

Kukko

Simply Scandinavian

Av/de Los Boliches, 4
Fuengirola
puh. +34 646 111 204
www.kukkorestaurante.com
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AUENGWO

“RAVINTOLA
LA PUERTA
VERDE

b

Calle Miguel de Cervantes
17, Fuengirola

www.la- ])ll(—‘l’t«' 1-verde.com

a 1aV ](\(\’

#Dist rut

Restaurante

Koe*Andalusian
taide samalla kun
naufit illallisen!

perjantaisin j
- =_lauantaisin®

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA
ILLALLISMENU

AVOINNA
JOKA PAIVA
klo 13-24

Poytivaraukset:

puh. 627 635 890
tai 951 311 630

Calle Mdlaga 4,
Fuengirola
(ldhelld harkétaistelu-
areenaa)
www.restaurantetipitapa.com

Seuraa meitd
FACEBOOKISSA!

Hae: Tipi Tapa!
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Valashai saikaytti
Fuengirolassa

Maailman suurimman kalan evén ilmestyminen veteen
johti uimakieltoon viideksi tunniksi Fuengirolan ran-
nalla Espanjan Aurinkorannikolla viime viikonloppuna.

Espanjalaismedioiden mukaan uimarit tekivat hai-
havainnosta halytyksen, ja Guardia Civil tuli paikalle
tarkistamaan tilanteen. Mediatiedot eivat tdsmennd
hairannan nimed, mutta videokuvista voi paételld, et-
td kyse lienee Playa de Fuengirola -rannasta, joka si-
jaitsee sataman ja Sohailin linnan valiselld alueella.

Ranta suljettiin - tai oikeammin veteen meneminen
kiellettiin - viideksi tunniksi tarkistuksen ajaksi, mut-
ta se osoittautui tuloksettomaksi. Viranomaiset eivit
ndhneet tai loytdneet merkkejd haista.

Alueella veneilleet kalastajat onnistuivat mychemmin
kuvaamaan vedessd ldhelld rannikkoa uiskennelleen
hain videolle. Videolta ndkyy, ettd kyseessd on valas-
hai. Vaikka se onkin maailman suurin kala ja suurin
hailaji, se on ihmiselle tdysin vaaraton.

Valashai voi kasvaa jopa 20 metrid pitkdksi, mut-
ta keskimédrin se on 12 metrid pitkid ja painaa noin
15 tonnia. Valashain ei tiedetd koskaan hy6kédnneen
ihmisen kimppuun. Valashai kédyttad ravinnokseen
planktonia ja muita pienid eldimid, joita se suodattaa
vedestd kidusaukkojensa kautta.

Tulipalo tuhosi 14
autoa Marbellassa

Marbellan Nueva Andalucian vauraalla asuinalueel-
la Espanjan Aurinkorannikolla heréttiin maanantain
vastaisena yona lieskojen loimuun.

Taloyhtion asukkaat kokivat shokkiherédtyksen maa-
nantain (25.9.) vastaisena yond Marbellassa, Nueva
Andalucian asuinalueella. Puerto Banuksen maail-
mankuulun huvipursisataman vieressd sijaitseva seu-
tu tunnetaan vauraana ja hyvétasoisena.

Kello 3.30 palokunta sai hélytyksen, ettd Rio Danu-
bio -kadulla sijaitsevan taloyhtion parkkipaikalla on
autokatos ilmiliekeissd. 112 ldhetti paikalle lukuisia
pelastusyksikoitd ja paikallispoliisin.

Palo- ja pelastuslaitoksen ldhteiden mukaan palos-
sa, jonka syitd selvitetddn, paloi yhteensa 14 autoa ja
parkkipaikan rakennuksen pensasaita.

Paikallismedian julkaisemasta kuvasta selvidd, et-
ta kaikki autokatoksen alle pysakoidyt autot tuhou-
tuivat palossa.

Oikeus vahvisti
miljoonakorvaukset
hoitovirheesta

Andalusian terveydenhoito SAS (Servicio Andaluz de
Salud) on tuomittu maksamaan yli 2,6 miljoonan eu-
ron vahingonkorvaukset yhdeksdn vuoden kamppai-
lun pééatteeksi.

Malagan oikeus oli tuominnut jo aiemmin Andalusi-
an terveydenhoidon 2,6 miljoonan euron korvauksiin,
koska sairaalassa oli tarpeettomasti viivytelty keisa-
rinleikkauksen suorittamista, minka seurauksena lap-
si vammautui 95-prosenttisesti. SAS kuitenkin valitti
padtoksestd, mutta nyt valitukset on kumottu ja paa-
tos korvauksista on lopullinen.

Tapaus sattui lokakuussa 2014, kun 39. raskausviikol-
la ollut diti hakeutui Mélagan yliopistolliseen sairaa-
laan supistusten vuoksi. Hanet ldhetettiin kuitenkin
kotiin jalopulta keisarinleikkaus suostuttiin tekemddn
vasta viisi pdivdd mychemmin, jolloin vauva oli jo eh-
tinyt kdrsimaan niin vakavia vaurioita, ettd hanelld
diagnosoitiin 95-prosenttinen vammaisuus, ja han jaa
taysin hoidosta riippuvaiseksi.

Oikeus tuomitsi SAS:n maksamaan perheelle
2.683.022 euroa, jonka padlle lisatddn korko. Lopullinen
korvaussumma noussee noin 3,5 miljoonaan euroon.

Fuengirola valmistautuu ferioihin

Lokakuun 6.-12. pdivd on
taas aika juhlia Fuengiro-
lan suojeluspyhimysta Rosa-
riota viikon mittaisen ferian
merkeissa.

Tarkemmin sanottuna
juhlintaalkaajotdmén viikon
sunnuntaina 1.10. Romeria del
Rosario-kulkueella, joka kul-
kee Plaza de la Constitucié-
nilta Fuengirolan keskustasta
Mijasin puolelle parque de El
Esparragal -puistoon.

Varsinainen feriaviikko
vietetddn Fuengirolassaaina
lokakuun 6.-12. pdiva. Feriat
ovat perinteinen espanjalai-
nen juhla, joka jarjestetddn
kaupungin tai kyldn suoje-
luspyhimyksen kunniaksi.
Fuengirolan suojeluspyhi-
mys on Virgen del Rosario,
jonka juhlimisesta ensim-

VIIKON KYSYMYS

Vastaa netissd: www.fuengirola.fi

perjantaina 6.10. Palacio de
laPazissa. Juhlat paattyvates-

panjalaisuudenpaivand (Dia

Feriaviikko sulkee jalleen monia liikkeitd ja virastoja, ja tdyttad kaupungin niin hartailla kuin riehakkaillakin
maiset muistiin merkinnat juhlilla.
16ytyvat vuodelta 1876.
Taméanvuotisten ferioi-
den avajaissanat lausutaan

luvassa on mm. flamenco-

delaHispanidad)12.10.jolloin ~ festivaali.

Missa vietdt syysloman?

Espanjassa

Suomessa

Eiole lomaa Jossain muualla

N~

Seuraava kysymys: Mika on lempisienesi?

==

—
X

® ASUNTOJEN MYYNTI hilienee Espanjan Aurinkoranni-
kolla. Suurin syy on korkojen nousu. Sen liséksi inflaa-

tio vaikuttaa asuntokaupan hilienemiseen. Myynnin

vaheneminen ei silti ole johtanut hintojen laskuun. Ma-

lagan provinssin myynnissa olevat asunnot ovat Es-
panjan kuudenneksi kalleimmat. Asiantuntijoiden
mukaan on kuitenkin olemassa merkkeja hintakehi-

tyksen rauhoittumisesta. Asuntojen hinnat ovat nous-

seet keskiméaarin 8,5% vuodessa. Monessa kunnassa
kasvu on viel& suurempaa. Esim. Esteponassa hinnat
ovat nousseet 15,1%, Marbellassa 11,7% ja Torremo-

linosissa 14,3%.

ESPANJAN TILASTOKESKUKSEN (INE) tiedot osoit-
tavat, ettd matkailuala tyollisti Mélagan provissin alu-
eella huhti-kesdkuun aikana l&hes 130.000 ihmista.
Maéra ylitti vuoden 2019 ennatyksen 3.000 tyonte-
kijalla. Ravintoloiden ja baarien tydntekijéiden osuus
tasta tyollisyydesta oli lahes 75%. Majoitusala tyollis-
ti yli 25.500 ihmista kyseisena ajanjaksona, kuljetus
noin 18.100 tyéntekijaa, vapaa-ajan aktiviteetit noin
14.300 tyontekijaa ja autonvuokraus, matkatoimistot
ja kiertomatkaoperaattorit yhteensé lahes 5.000 tydn-
tekijaa.

'{*?v) VIIKON NOPEAT

FUENGIROLAN KAUPUNKI on jatkanut Torreblancan
kaupunginosan infran kunnostusta. Yksi merkitta-
va kehityskohde on ollut parkkipaikkojen lisdaminen.
Kaupunki on nyt luonut yhteensa 148 uutta pyséa-
kéintipaikkaa Torreblancan alueelle. Tama on osa
kaupungin laajennettua pysakointisuunnitelmaa,
jonka tavoitteena on helpotta ilmeista pysakaointi-
ongelmaa kaupungissa. Uudistusprosessi sisal-

si seitseman kadun perusteelliset uudistustyoét, jotka
alkoivat marraskuussa ja kestivat 270 paivaa. Re-
monttien kokonaiskustannukset olivat 2,88 miljoo-
naa euroa.

TALOYHTION ASUKKAAT kokivat shokkiheratyk-
sen maanantain (25.9.) vastaisena yona Marbellas-
sa, Nueva Andalucian arvostetulla asuinalueella.
Kello 3.30 palokunta sai hélytyksen, ettd Rio Danu-
bio -kadulla sijaitsevan taloyhtion parkkipaikalla on
autokatos ilmiliekeissa. 112 lahetti paikalle lukuisia
pelastusyksikéité ja paikallispoliisin. Palo- ja pelas-
tuslaitoksen I1&hteiden mukaan palossa, jonka syita
selvitetddn, paloi yhteensé 14 autoa ja parkkipaikan
rakennuksen pensasaita. Tulipalo saatiin onneksi
nopeasti rajattua eika yksikaan koti karsinyt tuhoja.
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LAADUKASTA KIINTEISTONVALITYSTA
SUOMEN KIELELLA ESPANJASSA

TUTUSTU TUHANSIIN KOHTEISIIN SIVUSTOLLAMME TAI KERRO TOIVEISTASI JA ETSIMME
VELOITUKSETTA SINULLE TAYDELLISEN ASUNNON. KUN OLET ESPANJASSA, POIKKEA
TOIMISTOLLAMME FUENGIROLASSA, MALAGASSA, MARBELLASSA TAI MALLORCALLA.

+34 676 901 519 INFO@STRAND.ES STRAND.ES

REAL ESTATE
y COMPANIES
°f THE WORLD"®
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THEY SAY
WE HAVE

THE BEST KEBAB
THEY AREgRIGHT

www.jetis.fi

f @ SEURAA MEITA SOMESSA @JETISKEBAB | PLAZA PEDRO CUEVAS 8, FUENGIROLA

CULTURE

CALLE VICTOR SERNA 8, FUENGIROLA =

1

KAUP’UNGIN KUUMIN YOKERHO

JANbTTAAKO?

SKUMPPAPULLO 12€ VIIKONLOPUN AJAN

\

{URAA MEITA S

MH!N!“

The Sixties Blondies

Liput:
25€/ilta

M‘

| \

&rq.‘;

‘nsise @cuuukrl@remgt%: ¢ :|=ﬂ @

Varaukset: kukko.events@gmail.com

Avda de los Boliches 4, Fuengirola

« www.backtothesixties. fi « www. kukkorestaurante.com

Arto Vllkko

Fuengirola.fi

Vain 12 neliokilometrin kokomen (&dizin kaupunk| on Joka suunnasta meren rajaama. (Kuva: Janne Lelpljarw)

Syksyn ensimmadinen kaksipdivdinen retki:

Suosikkiopas Anssi Marstela
johdattaa sherrybodegaan,
Cadiziin ja Tarifaan
Maailmankuulu sherrykaupunki Jerez ja
Lansi-Euroopan vanhin kaupunki Cadiz ovat
jlleen lokakuussa kiehtovan kaksipaivaisen

retken padkohteet. Matkan kruunaa vierailu
Tarifan pikkukaupungissa.

Matka alkaa sherryn saloi-
hin perehtymiselld Jerezis-
sa, vuonna 1835 perustetussa
kuuluisassa Gonzales Byass
Tio Pepe -bodegassa. Ryhmé
padsee tutustumaan sherry-
viinien valmistukseen tdssa
perheyrityksessi, joka toi-
mii jo viidennessé polvessa.

Perheyrityksen vanhin
bodega Tio Pepe on myds
yksi koko Espanjan tunne-
tuimmista tuotemerkeista.
Ympéari maailmaa se tunne-
taan myos oivaltavasta logos-
taan - viinipullon mallisesta
hahmosta, joka on pukeutu-
nut punaiseen sombreroon
ja takkiin.

Cadiz ihastuttaa
luonteellaan

Jerezistd matka jatkuu At-
lantin rannalle Cadiziin.
Provinssin padkaupungin
asemasta huolimatta Ca-
diz on saanut jerezildisilta
lempinimen pueblo de Jerez,
Jerezin kyla. Cadizissa on ni-
mittdin vain reilut 110 000
asukasta, kun taas Jerezis-

Retken Ikajaisiksi tutustutaan
sherryn saloihin.

sd asukkaita on noin 212 000.

Vain 12 nelickilometrin
kokoinen kaupunki on joka
suunnasta meren rajaama,
jandin ollen asutus on aset-
tunut hyvin tiiviille alueelle.
Pienuudestaan huolimatta
kaupunki on vilkas, ja van-
han keskustan tapasbaaritja
terassit tayttyvat paikallisis-
taniin valoisaan kuin pime-
dankin aikaan.

Vuonna 1492 alkaneen
Amerikan valloituksen jél-

keen Cédiz toimi maantie-
teellisesti otollisen sijaintinsa
ansiosta porttina uuden maa-
ilman ja Euroopan vélillg,
houkutellen myds paljon ul-
komaalaisia. 1700-luvulle
tultaessa Cadizista oli muo-
dostunut kansainvalisesti
merkittava keskus.
Kaupunkiin kohosi useita
nykypéiviin sdilyneitd nah-
tavyyksia, kuten barokkia ja
uusklassismia edustava ka-
tedraali. Cadizin katukuva
poikkeaa monen andalusia-
laisen kaupungin arkkiteh-
tuurista. Ruutukaava suorine
katuineen ja talot tuulelta
suojaavine erkkereineen ai-
kaansaavatjopa keskieuroop-
palaisen vaikutelman.
Takaisin Aurinkorannikol-
le matkataan Tarifan kautta.
Tédssd mm. surffareiden suo-
simassa pikkukaupungissa
jaa hyvin aikaa lounaaseen
sekd paikan omatoimiseen
kiertelyyn ennen kotiinpa-
luuta. Nahtévad riittad paljon
mm. vanhassa arkkitehtuu-
rissa. Erikoisuutena voit
kéyda vaikka kavelemadssa
laiturilla, jonka toisella puo-
lella on Vélimeri ja toisella
puolella Atlantin valtameri.

Meriatur.com:n retki
jarjestetddn 6.—7.10. Lisatiedot
ja varaaminen osoitteessa
Meriatur.com.

cefe 1Y
Merten kohtaaminen Tarifassa: Vasemmalla Valimeri, oikealla Atlantti.




Fuengirola.fi Perjantai 29.9.2023 - 9

\
Kulttuuriyhdistys Kaleva

TAPAHTUMAT

Hehkuva seforita kertoo:

Enrique Granados (1867-1916)
- romantikko ja tunteiden ilmaisun mestari

Kulttuuriyhdistys
Kalevan ensimmai-
nen Taide ja Tapas
-tilaisuus on tiistaina
10.10. ravintola
Kukossa. Esitelmassa
kuullaan musiikki-
tieteen tohtori (2018)
Maria Mannikon
kokemuksia espanja-
laisen pianomusiikin
soittamisesta ja esit-
tamisesta.

Ménnikko vie kuulijat mat-
kalle 1800- ja 1900-luvun
taitteen Espanjaan. Hdn
on pianisti, joka rakastaa
espanjalaista pianomu-
sitkkia. Tunne ja rakkaus
espanjalaiseen kulttuuriin
sekd Granadosin savellystyo-
hon vahvistuivat erityisesti
Erasmus-vaihdon aikana Sa-
lamancassa. Médnnikon soit-
toaon kuvailtu ”..voimakkaita
vdrejd hehkuvaksi, intohimoi-
seksi, ylvddn rituaaliseksi ja
kuiskivan aistilliseksi..” (Juk-

Pe 29.9. klo 20 (1013€
Silen Band plays
Santana

La 30.9. klo 20 (10€)
K40 Disco
feat. Party Fellows

Ke 4.10. klo 19 (10€)
Seita & Friends

Maria Mannikkd on menestynyt
kansainvalisissa pianokilpailuissa.

ka Isopuro, HS).

Maria Mdnnikké on me-
nestynyt kansainvalisissa
pianokilpailuissa, joista mai-
nittakoon pédédpalkinto Ibla
Grand Prize -kilpailussa Si-
siliassa 2010. Menestyksen
my6td han on padssyt esiin-
tymddn merkittdviin salei-

To 5.10. klo19 &

Pe 6.10. klo 20 (15/18€)
Pekka Tiilikainen &
Beatmakers

La 7.10. klo 20 (10/13€)
Silen Rock Experience

Su 8.10. klo 18 (20€)
ANDALUSIAN
SWINGBAND

Syksyn avajaisjazzit
solistina LizLeila

Ma 9.10. klo 19 (10/13€)
Badding Tribute Band

hin, mm. Carnegie Halliin.
Maria on esiintynyt Euroo-
passa sekd Yhdysvalloissa
niin resitaalein kuin orkes-
terisolistina. Kevaalld 2014
Maria soitti Granadosin pia-
nokonserton Suomen kan-
taesityksen Musiikkitalossa
José Maria Morenon johta-
man Karjalan sinfoniaor-
kesterin solistina. Kritiikki
ylisti ”..Maria Mdannikon vir-
tuoottisuutta, rytmistd imua
ja Granadosin pianomusii-
kin syvdd ymmdrrystd” (Jan
Granberg, HBL). Tallenne
n.33 minuutin mittaisesta
konsertosta on katsottavis-
sa Youtubessa, haku Mari-
an nimella.

Maria Ménnikké tyosken-
telee laajasti musiikin ken-
talld. Pianistin tyon lisdksi
hén toimii pianonsoiton leh-
torina Turun konservatori-
ossa.

Taide ja Tapakseen on ilmoittau-
duttava viimeistadn maanantai-
na 9.10. kello 12:een mennessa
www.kulttuuriyhdistys-kaleva.
Tapas-, viini- ja tapahtuma-
maksu 8€ maksetaan tullessa
Kukkoon.

ku

Ti10.10.klo19 &
La 14.10. klo 20 (15/18€)
Leevi & the Leavings
tribute

To12.10. klo19 &

Pe 13.10. klo 20 (20/23€)
Kauko Royhka &
Royhkeat

Ma16.10. klo 19 (18/20€)
Fugefiesta:
Mikko Alatalo

Ti17.& To19.10.
klo19 (20/23€)
Fugefiesta:
Meiju Suvas

jppuvarauks

15.10. klo 13.00

Teatro Cervantes

piano: Anna Fedorova

P.1. Tchaikovsky

et: -
ail.com

Pe 20.10. klo 20

(20/23€)

Fugefiesta: Freud, Marx,
Engels & Jung

24.10. klo 19 (18/20€)
Costello Hautamaki &
Janne Huttunen
Jumalaare nehan
soittaa Popedaal

To 26.10. klo 19 &
Pe 27.10. klo 20 (15/18€)
Anna & Janus Hanski

La 28.10. klo 20 (10/13€)
ABBA show

POOL PARTY - syyskauden avajaiset,
Jasenille ilmainen, ei jasenet 25 €.
[Imoittautuminen valttdmaton.

MALAGAN FILHARMONISEN
ORKESTERIN KONSERTIT

12.10. W.A. Mozart, F. Chopin, I. Albéniz
Johtaa José Maria Moreno,

Hinta: jasenet 45 €, ei jdsenet 55 €
2.11. R. Gerhard, E. Casals, R. Strauss
Johtaa Josep Caballé Domenech

Hinta: jasenet 35 €, ei jdsenet 45 €
16.11. J.C. de Arriaga, J. Rodrigo,

Johtaa Pablo Mielgo, Kitara: Rafael Aguirre
Hinta: jasenet 45 €, ei jdsenet 55 €
14.12, Joulukonsertti, F. Mendelssohn
Johtaa Jose Maria Moreno

3 solistia sekd Garmina Nova kuoro

Hinta: jasenet 45 €, ei jdsenet 55 €

Syyskauden ohjelmistoa

Imoittautumiset ja maksut viimeistdén 8
pv ennen konserttia. Hinnat sisaltavat
konserttilipun ja bussikuljetuksen.

TAIDE ja TAPAS
Ravintola KUKKO klo 15.00

10.10. Pianotaiteilija Maria Mannikko,
Espanjalainen sévellys- ja pianomusiikki
21.10. Hannu Vuori, Taiteilijoita
Espanjan siséllissodassa

4.11. llari Laakso, Saveltijan pdyaalti
kuuleviin korviin

18.11. llari Laakso, Onko timd taidetta

8 € maksetaan ravintolassa, iimoittautumi-
nen valttdmaton.

Lisdd tietoa yhdistyksesté seké
ilmoittautumiset tapahtumiin:
www.kulttuuriyhdistys-kaleva.info tai

4.10. alkaen péivystyksessa keskiviikkoisin
klo 1415 Lounaskahvila Kardemumma,
Avda Jestis Cautivo 44 (junakatu),
Fuengirola.

Ti 3110. klo19 -y 5
Muistojen Bulevardi & J

1.-511. 74 ; b

Back to the Sixties f i ! y

goes Spain - ] !

7.,8.ja9.q. ”’v

Pepe Willberg i

Ti19.12. klo 19 (18/20€) R

Sami Yaffa SHOW & D‘-NNrEaksi
Joka vilkko perustistan (o5
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Lisaa

Malagan ja Madridin
vilille tuodaan
lokakuussa kaksi
paivittdista huippu-
nopeaa AVE juna-
vuoroa lisda, yksi
kumpaankin suun-
taan.

Teksti: Janne Leipijérvi

Maélagan seudun asukkaat
ovat jo pidemmaén aikaa va-
littaneet junayhteyksien
niukkuudesta maan padkau-
punkiin Madridiin. Monis-
ta muista Espanjan suurista
kaupungeista tarjontaa on
enemman.

On toki ymmarrettavaa,
ettd esimerkiksi Madridin

ja Barcelonan vélilld juna-
litkenne on merkittavasti
vilkkaampaa, jopa kolmin-
kertaisesti vilkkaampaa,
kuin Madridin ja Médlagan
valilla. Onhan kyseessa Es-
panjan kaksi ylivoimaisesti
vakirikkainta aluetta.

Mutta verrattaessa vaik-
kapa Sevillaan ja Valenciaan,
jotka ovat jokseenkin samaa
kokoluokkaa Mdlagan kans-
sa, jad Aurinkorannikon yl-
peys edelleen lapsipuolen
asemaan huomattavasti
harvemmilla junayhteyk-
silld paakaupunkiin.

Tarjonta luo kysyntda

Junavuorojen niukkuus joh-
taa useampaankin hanka-
luuteen. Ensinndkin, mitd
harvemmin junia kulkee,

Valtion junayhtid Renfen omalla halpayhtio Avlolla matkusti hein3-elokuussa hieman alle 70.000 matkusta-

Fuengirola.fi

junayhteyksia Malagan
ja Madridin valille

L

jaa Mélagan ja Madridin valilla, vaikka vuoroja kulkee vain yksi pdivassa kumpaankin suuntaan.

sen vaikeampi on saada ai-
kataulut sopimaan vaikkapa
kiireisten litkematkustajien
kalenteriin. Jajos ei juna so-

viaikatauluun, taittaa moni

mitd vdhemman junavuoroja

lakin kdytetddn omaa autoa
eika julkisia.

Lokakuussa
kaksi lisdvuoroa

Nyt Espanjan valtiollinen ju-
nayhtié Renfe on ilmoitta-
nut, ettd lokakuun 17 pdiva
alkaen Malagan ja Madridin
vélille lisatddn kaksi paivit-
tdistd lahto4d, yksi kummas-
takin suunnasta. Malagasta
uusi vuoro ldhtee kohti Mad-
ridia klo 7:33 ja Madridista
kohti Malagaa klo 10:25.
Kun uudet vuorot on otettu
kayttoon, kulkee Mélagan ja
Madridin valilld yhteensd 174
vuoroa viikossa, molemmat
suunnat yhteen laskettuina.

matkan lentden tai omalla on,senvaikeampionloytdd Téamatekee keskimdérinhie-

autolla.
Toinen ongelma on se, ettd

edullisia lippuja. Dynaami-
nen hinnoittelu on arkipai-
vad myos junaliikenteessa, ja
téydetjunat tarkoittavat tay-
sid lipunhintoja. Tama puo-
lestaan nostaajélleen kerran
yksityisautoilun suosiota.

man alle 25 vuoroa paivassa,
mutta paivittdisten vuorojen
médrd vaihtelee.

Lisda kilpailua tulossa

Médlagan ja Madridin va-
lid litkenndi tdlld hetkelld
kolme yhti6té. Valtionyhtio
Renfe liikennéi valid nor-

maaleilla AVE -junillaan
(Alta Velocidad Espafiola)

SRR, -

Maria Zambranon asema Malagassa. Taaltd lahtevét kaukojunat mm. Madridiin.

Jayksityisten autojen suo-
siminen lisdd liikennetta
teilld, mika lisdd sekd péds-
tojd ettd esimerkiksi onnet-
tomuusriskid, samoin kuin
ruuhkia. Yksityisautoilu
my0s kertautuu, silld jos
vaikkapa Madridista saapuu
Malagaan omalla autolla, on
my06s mahdollista ettd peril-

ja omalla Avlo -halpayhtiol-
ladn. Lisdksi yksityinen hal-
payhti6 Iryo vie matkustajia
neljésti paivissd kumpaan-
kin suuntaan, eli yhteensd
kahdeksalla vuorolla. Mat-
ka-aika on kaikilla noin kol-
me tuntia.

Mélagan ja Madridin va-
lille on néilld ndkymin tu-
lossa lisda kilpailua ensi
vuonna, sikdli kuin par-
haillaan koeajovaiheessa
olevan ranskalaisyhtio Oui-
gon suunnitelmat pysyvat ai-
kataulussa.
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Terveyskylpyd luonnonldhteessa

Kylpeminen kuumassa luonnonlahteessa

on aina virkistava kokemus. Malagan koil-
lispuolella Perianan kylassa sijaitsee ikiai-
kainen kylpyla Baiios de Vilo, jossa kylpe-
minen rikkia ja muita hoitavia mineraaleja
sisdltavassa vedessa on mahdollista. Ja mika
parasta, se on myds ilmaista.

Teksti ja kuvat: Antti Pekkarinen

frg : i
Monet paikalliset kdyvat vahintdén kerran viikossa virkistdytymdssa
luonnonlahteessa.

Mikadn suuri kylpyld Bafios
de Vilo ei ole. Kylpemisal-
las on halkaisijaltaan muu-
taman metrin. Kerrallaan
sinne ei mahdu kuin kou-
rallinen ihmisid, mutta rik-
kipitoisessa vedessd ei ole
tarkoituskaan viihtya vart-
tia kauempaa kerrallaan.
Vaihtuvuus on siis hyva, eli
vaikka paikalla sattuisi ole-
maan paljonkin ihmisid,
omaa kylpyvuoroa ei joudu
odottamaan pitkddn.

Barios de Vilon vesi ei ole
varsinaisesti kuumaa. Sen
ymparivuotinen lampoti-
la on 21 astetta, joten se on
varsinkin helteelld virkistéva
kokemus. Vedessad on rikin
lisdksi runsaasti kaliumia,
magnesiumia ja typped. Se
on erityisen hoitavaa erilai-
sista thosairauksista karsi-
ville.

Tuhatvuotinen historia

Tarkkaa historiaa Bafios de
Vilolle ei tunneta. Arkeolo-
gitovat kuitenkin paatyneet
sithen, ettd ensimméinen
kylpemistd varten raken-
nettu allas on paikalle teh-
ty jo yli tuhat vuotta sitten.
1700-luvulla paikalla oli
isompi kylpyld, jonka tul-
vat myohemmin tuhosivat.
1900-luvun loppupuolella
Perianan kaupunki otti kyl-

pyldn haltuunsa ja kunnosti
sen yksinkertaiseksi kylpy-
paikaksi. Vuosisatoja vanhat
kivirakennelmat altaan ym-
parilla vievit kylpijan ajassa
taaksepdin. Kylpeminen on
ihmiskunnan vuosituhan-
tinen perinne, eika ihme,
se on luonnon tarjoama il-
mainen virkistys- ja paran-
nuskeino.

Bafios de Vilo 16ytyy Peri-
anan kylan kupeesta Mala-
gan koillispuolella. Matkaa
sinne esimerkiksi Fuengiro-
lasta on noin 80km, autol-
la sithen kuluu reilu tunti.
Kéynti kylvyssd on mukava
péivaretki. Sithen voi yhdis-
tad vaikkapa patikointia la-
hiseuduilla tai ajelua upeissa
maisemissa. Vifluelan vesi-
allas on samalla seudulla,
sen vesitilanteen nédkee hy-
vin matkalla kylpyldan.

Perianan kyldssd on muu-
tamamukava ravintola, joista
saa hyvaa perinteistd espan-
jalaista ruokaa. Mikdpd sen
mukavampaa, kuin nauttia
hyvélounas eksoottisen kyl-
pykokemuksen paalle.

Léhistolld sijaitsee my0s
suomalaisten yllapitdma
majatalo Fincala Loma. Yo-
pyminen sielld on kohtuu-
hintaista ja henkilokunta
lahtee tarvittaessa vaikka
opastamaan retken kylpy-
ladn.

T e
{ %ﬁ'ff{xﬁ - %/é
B | alpearie

300 ks,

’Saﬁos de Vilo
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Matkaa Fuengirolasta on noin 80km.
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Myytdvand kdyttdmattomia
periaatteita

Espanja on pahassa poliittisessa kriisissa. Hallituksen
synnyttdminen on tuskainen taival. Talla viikolla sita
on kokeillut maltillisen oikeiston johtaja Alberto Feijéo.
Jo ennalta tiedettiin, ettei han tule onnistumaan teh-
tavassaan. Seuraavaksi pallo siirtyy jalleen kerran jo
useammat vaalit perakkain havinneelle maltillisen va-
semmiston johtajalle Pedro Sanchezille.

Periaatteessa parlamentaarisessa demokratiassa
paaministerin ei aina tarvitse tulla suurimmasta puolu-
eesta, tai vaaleissa eniten voittaneesta puolueesta. Es-
panjassa poliittinen piirileikki vallankahvasta on kuitenkin
saanut jo outoja, jopa demokratiaa halveksuvia piirteita.

Sanchez voi pysyé vallassa ainoastaan lupaamal-
la Katalonian ja Baskimaan separatistipuolueille kuu-
ta taivaalta. Saadakseen enemmiston parlamentissa
Sanchez tarvitsee molempien separatistipuolueiden
ehdottoman tuen. Ulkopuolelta katsoessa tulee hel-
posti mieleen, myydaanko tassé leikissé periaatteet
ja kansakunnan kokonaisetu halvalla.

Feijoon taakka on sitoutuminen yhteistydhon &éari-
oikeistolaisen VOX:n kanssa, Sanchezin murheena on
liialliset vaatimukset Katalonian ja Baskimaan itsenai-
syyspyrkimyksiin. Kumpikaan néista pakkositoutumi-
sista ei edusta Espanjan kansan enemmistén tahtoa.

Uusien vaalien mahdollisuus on olemassa. On pit-
kalti Sdnchezin paatdksista kiinni, mennaanké niihin.
Jalleen ulkopuolelta katsoen, maan vieminen uusiin
vaaleihin olisi nykyiselta virkaa tekevaltéa padministerilta
ryhdikas teko. Solmu ei valttamatta uusillakaan vaaleilla
aukeaisi, mutta sitten olisi ainakin yritetty.

Espanja on lahes koko demokratiansa ajan ollut kay-
tanndssa kaksipuoluejarjestelma. Kaksissa edellisissa
vaaleissa mukaan on tullut myds muita voimia. Siihen
perinteikk&dssa kuningaskunnassa ei ole viel& totuttu.

Pysdayttamaton
ulkosuomalainen yrittdjyys

Suomi tunnetaan maailmalla osaavana ja vauraana maa-
na, mutta todellisuudessa kotimaatamme koettelee nyt
rajut taloudelliset haasteet. Yhteinen kotimaamme tar-
vitseekin nyt ulkosuomalaisia yrittajia apuun kipedmmin
kuin koskaan. Me olemme ikkuna ja tie Suomen viennille
ja vaurastumiselle.

Yrittajat ovat aina taakankantajia, mutta onneksi me
suomalaiset yrittajat olemme aina olleet mestareita so-
peutumaan muuttuviin olosuhteisiin. Olemme sakkia,
jotka keksivat innovaatioita ja nousemme pimeydesta
valoon. Muutumme tydpaikoiksi ja verotaakan maksa-
jiksi. Rakennamme tulevaisuuden taloudellista vakautta,
vaikka joskus pohjakosketuksen kautta.

Espanjan talous ja tilanteet tarjoavat monia mahdol-
lisuuksia. Maa on houkutteleva kohde niin matkailijoille,
yrittajille kuin sijoittajillekin. Espanjan suomalaiset yritta-
jat ovat loytaneet Espanjasta mahdollisuuden yhdistaa
intohimonsa liiketoimintaan ja elamanlaatuun markkinan
tarjotessa kasvualustoja monille eri aloille, mutta nyt myos
Suomessa olevien yrittdjien kannattaisi tarttua tilaisuuteen
ja tutustua Espanjaan muutenkin kuin tapasten aarella.
Suuri markkina odottaa suomalaista sisua, innovaatioita
ja teknologiaa. — Ja meilla taalla paikan paalla on tilai-
suus vieda tata ilosanomaa rohkeasti eteenpain, vien-
tid pohtiville kollegoillemme Suomen puhtaalle, mutta
hieman lonkeronharmaallle kamaralle.

Suomen talous sakkaa, mutta maailma on taynna
mahdollisuuksia. Pysayttamaton yrittajyys on voima,
joka kantaa meita lapi taloudellisten myllerrysten ja
haasteiden. Espanjan suomalaiset yrittajat, jatkakaa
eteenpéin intohimolla ja rohkeudella. Olkaa
inspiraationa muille ja muistakaa, etta
yrittdjyys on voima, joka voi muuttaa
maailmaa — yksi liketoimi kerrallaan.

Kirjoittaja on Espanjan Suomalaiset
Yrittéjét ry:n puheenjohtaja ja
kansainvélistyvédn Wannado
SuperAssareiden kasvuyrittdja.

Esiintyminen on y

Iskelmalegenda Marion Rung, 77, on
kokenut elamdssadn musiikkimaailman
alhot ja nousut, mutta iloitsee siita,
etta laulamisen palo on sailynyt. - Ja
kysyntadkin on enemman kuin pitkdan
aikaan, tahtiartisti tuulettaa.

Teksti: Jari Peltomaki

On hittejd, jotka kaikki
suomalaiset osaavat ulkoa
tai ainakin taitavat tapailla
kertosdettd. Kuten vaikka-
pa Marion Rungin klassik-
kohitti Eviva Espanja, jonka
sanat sopivat mainiosti Au-
rinkorannikon suomalais-
ten elamaan.

"Talven tullen mielenvaltaa
jalleen kaipuu, kuin muutto-
linnut md tahdon lampimdadn.
Sielld hennot palmut vdlime-
reen taipu, ja kirkas taivasvain
hohtaa ylld pddn. Kun sin-
ne kerran tddltd matkustaa,
ei kotimaassa endd rauhaa
saa. Kuin varkain sydameni
vei, Eviva Espanja...”

Eviva Espanja on kappa-
le, joka takuuvarmasti saa
yleisén puhkeamaan lauluun
my06s Marionin ainutkertai-
sessajuhlakonsertissa Fuen-
girolassa 21. lokakuuta.

-On hienoa, ettd minulla
on lauluja, joita kaikki osaa-
vatja tahtovat laulaa yhdes-
sd, Marion sanoo.

- Mutta paljastettakoon,
ettd aluksi olin Eviva Espan-
jaavastaan. Kun levy-yhtio-
ni sitd minulle 1970-luvulla
esitti, pidin laulua hivenen
naiivina ja lapsellisena.

"Iso hittihan siita tuli”
Eviva Espanja on alun perin
hollantilainen hitti, johon
Vexi Salmi teki suomenkie-
liset sanat. Marion levytti
sen vuonna 1973.

- Onneksi saivat minut

ylipuhuttua studioon, silla
iso hittihdn siitd tuli myos
Suomessa. Ja onhan se hie-
no kappale! Olin vain silloin
siind ajatuksessa, ettd halu-
sinlevyttad sellaisiakin kap-
paleita, joissa on enemmén
syvallistd sanomaa.

- My6hemmin urallani
olen niitd saanut sitten teh-
dé. Toki olen ymmartanyt
aina, ettd tarkeinta on, ettd
kuulijat tykkdévat ja kansa
viihtyy. Mindhén olen artis-
tija yleison palvelija.

Laulun nimesséd on muu-
ten kielivirhe: eviva ei espan-
jaksitarkoita yhtddn mitdan.
Espanjaksi "elak66n” on vi-
va. Luonnollisesti espanja-
laiset itse huomasivat asian
valittomasti, ja laulun nimi
on espanjaksijoko Yviva Es-
pafa ("Siis eldkoon, Espan-
jal) tai Que viva Espafia (Oi,
eldkoon, Espanjal).

"Inhoan kuumuutta”

Marion naurahtaa, ettd
Espanjalla tuntuu olevan
hdnen urallaan erityistd
merkitystd. Han on levytta-
nyt useita espanjalaissévyt-
teisid hittejd, kuten Sefiorita
por favor, Pepe ja EL Bimbo.

- Tuo on hauska yhteen-
sattuma. Etenkin, kun en
osaa puhua espanjaa oike-
astaan lainkaan, tédhti hy-
myilee.

Maana Espanja on Ma-
rionille tuttu, han lomaili
ensimmadisen kerran Mallor-

calla1960-luvulla. Baleaari-
ensaarista hdn on mieltynyt
my0s Menorcaan.

-Barcelonassaja Malagas-
saolen viettanyt kaupunkilo-
mia, mutta Kanariansaarilla
en ole kdynyt koskaan, Ma-
rion yllattaa.

- Olen pitdnyt Kanariaa
mielessdni aina niin turis-
tien tayteisind saarina. Siksi
se ei ole minun juttuni.

Marion paljastaa inho-
avansa liiallista kuumuutta.

- En ole helteiden ystiva
lainkaan. Siksi en ole oike-
astaan koskaan haaveillut
esimerkiksi muutosta eteldn
maille. Vithdyn hyvin neljan
vuodenajan Suomessa.

“Nautin
juhlakiertueestani”

Lokakuussa Fuengirolassa
on sopiva sdd, kuin keskike-
salld koti-Suomessa.

- Néin olen ymmarta-
nyt. Olen aivan innoissani
pdastessani esiintymaan
suomalaisille Espanjan Au-
rinkorannikolla. Tuntuu,
ettd minulla on nykyddn
kysyntdd enemman kuin
pitkdan aikaan ja jokainen
esiintyminen on yhtd juh-
laa, hyvantuulinen Marion
kuvailee.

Marion on kiertdnyt ke-
sasta asti 50 vuotta Tom To-
mista -juhlakiertueensa
merkeissd. Rauno Lehtisen
saveltdima Tom Tom Tom on
yksi Marionin kestohiteistd,
jolla hdn sijoittui Eurovii-
suissa vuonna 1973 kuuden-
neksi. Sijoitus oli Suomen
viisuhistorian paras useita
vuosikymmenid. 16-vuotias
Marion edusti Suomea Eu-
roviisuissa jo vuonna 1962
kappaleella Tipi-tiija tuli hie-
nosti seitsemanneksi.

Ikivihredksi muodostunut
Tipi-tiioli Marionin ldpimur-

EVIVA |

Legendaarinen Eviva Espanja -hittisinkku 19735&

to suomalaiselle iskelmatai-
vaalle.

- Olen nauttinut suun-
nattomasti tastd juhlakier-
tueesta. Olen my0s saanut
paljon positiivista palautetta
jailoinnutsiitd, ettéd yleiso on
tykdnnyt. Kdyn juhlakonser-
tissaldpi eldmadnija uraani,
my0s Fuengirolassa.

Laulaja esiintyy yhdessa
sdestdjansd Mirka Dojanin
kanssa. Konsertin tunnelma
onintiimi, lammin ja helpos-
ti lahestyttéava.

Marion sanoo ymmarta-
neensd, ettd lipunmyynti
Fuengirolan-juhlakonsert-
tiin on kéynyt vilkkaasti, jo-
ten hdn kannustaa kaikkia
ostamaan lipun ajoissa, jot-
ta halukkaat mahtuvat Pala-

Gallup

Syotko sienia?

Teksti ja kuvat:
Antti Pekkarinen

Arttu Simonsuuri

Tykkadn sienistd. Sieni-
pasta on parhaimmil-
laan todella hyvaa.

Tauri Lougas

Sienet ovat suurta
herkkua. Kantarelli-
kastike tai sienirisotto
ovat mainioita.

Jorma Ettanen

Tykkadn kdyda sienimet-
sdssd ja piddn sieniruoista.
Ehka kantarellikastike on
herkullisin.
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ha yhta juhlaa

Marion Rungin 50 vuotta Tom
Tomista -juhlakonsertti lauan-
taina 21.10. klo 16 Fuengirolan
Palacio de La Paz (Rauhan-
palatsi). Lippuja alk. 39,90€
lippu.fi sekd tapahtumara-
vintola Kukosta. Tarjolla myds
vip-lippuja, jotka siséltavat
herkullisen buffet-illallisen
sekd sisddnpadsyn samana il-
tanala 21.10. klo 21 alkavaan
K40 Megadiscoon feat. Party

Fellows.

cio de la Paziin sisélle.

Keikkaa kestotihdellda
riittda, silld vuodenvaih-
teen alla kdynnistyy mit-
tava Yhdessd-kiertue, missa
Marion konsertoi yhdessé
Lea Lavenin, Markku Aron
ja Kai Hyttisen kanssa pit-
kélle kevadseen asti ulottu-
valla kiertueella.

Marion on
tuplamummi

Marion Rungin ura on hui-
kean pitkd. Hdn on ndhnyt
jakokenut aitiopaikalta mu-
siikkimaailman muutoksen.

- On ihan normaalia, et-
td kehitys tuo muutoksia.
Than niin kuin me ihmiset-
kin vanhenemme ja ehk

ka Marionin ihailijakuva “77"-levyn ajoilta vuodelta 1977.

matkan varrella myos kehi-
tymme, opimme itsestimme
ja toisistamme jotain uutta,
Marion muotoilee.

- Musiikkibisnes on ko-
neistunut ja kaupallistunut.
Eikd siind mitddn. Limmol-
la kylla muistelen aikaa,
kun viulu oli viulu ja basso
oli basso. Levytykset laulet-
tiin aidosti ja soittimet olivat
luonnollisia.

Marion on viihdyttanyt
suomalaisia seitsemalld vuo-
sikymmenelld. Han on ollut
julkisuudessa ja iskelmatai-
vaan tahtend 60-luvun alusta
asti. Samalla hén on eldnyt
omaa arkeaan ja eldméédnsa
ditind. Kuten kaikilla ihmi-
silld, vuosikymmenten var-
rella eldmédn mahtuu alhoja

janousuja.

Marion on kertonut,
kuinka 1980-luvulla jou-
tui turvautumaan sosiaali-
toimiston apuun, kun han
sinnitteli pienen Nina-tyt-
tdrensd kanssa. Nina on nyt
41-vuotias tyossd kdyva per-
heenditi, jolla on

kaksi lasta. Marion on
siis ylped ja onnellinen tup-
lamummi.

Somen aktiivisin
naistdhti

77-vuotiaana Marion on yhd
hyvin aktiivinen sosiaali-
sessa mediassa. Hanelld on
kymmenidtuhansia seuraa-
jia Facebookissa ja Instagra-
missa.

- Olen varmaan ikéisis-

tdni naislaulajista Suomen
aktiivisin somettaja, hdn
nauraa.

- Minusta on kiva jakaa
seuraajilleni pisaroita arjes-
tani. He ovat kuin minun ka-
vereitani. Ja kaikkihan tima
on yhteistyotd yleison kans-
sa. Aivan kuin konserteissa,
Marion sanoo ja alkaalaulaa
tuttua sdvelmaa:

"Pdivdn laskiessa tahdet
kirkkaat hohtaa, ja meren yl-
le taas nousee taysikuu. Tut-
tuun ravintolaan askel jilleen
johtaa, ja sieltd rytmi niin kuu-
ma kantautuu. Kun Espan-
jaan md saavun uudestaan,
en sieltd ldhde endd milloin-
kaan. Kuin varkain syddme-
ni vei, Eviva Espanja...”

Niina Kunnas

Tykkadn kovasti.
Sienikeitot ovat
hyvid, kantarelli on
lempisieneni.

Toni Jdrvinen

Pidén sienista. Sieni-
pekonikeitto on lyomaton
herkku.

Jyrki Ramsted

Erilaiset sienikastikkeet ovat
hyvid. Tykkdan kdydad myos
sienessa.

Sitaatti

“Espanjan parlamentti
aanesti keskiviikikona
oileistopuolue PP:n
puheenjohtajan
Alberto Niiiez Fejioon
pasministeriytta
vastaan. Tulos ej

yillttanyt ketaan.”
Helsingin Sanomat 27.9.

Tarinat

Yksi ihmista kautta aikojen viehattava asia on tarinat
ja niiden kerronta. Ne el&vat vuodesta vuoteen, jopa
vuosituhannesta vuosituhanteen. Satujen lumoukseen
useimmat meista saavat kosketuksen jo lapsena, eika
kerrotun tarinan voima ja teho koskaan havia. Tunnet
sanonnan etta yksi kuva puhuu enemman kuin tuhat
sanaa, mika on totisinta totta, mutta hyva tarina voi piir-
t&a tuhat kuvaa sisimpaamme.

Varmaan me kaikki taall& Aurinkorannikolla tunnemme
Aku-koiran tarinan. Hollywood-otsikko olisi ehka Rescue-
koirasta vuoden kuopiolaiseksi. Tarina on monikerroksinen
ja sen viesti voi olla moninainen. Se kiinnittdéd huomion
rescue-koiriin, kertoo mielettéman tarinan ennakkoluu-
lottomuudesta (Akun isanté), luottamuksesta ja siita, etta
koskaan ei ole lian my®haista. Kun tarina alkoi, kukaan
ei tiennyt, ettd Akun elamasta oli jaljella en&aa vain pari
vuotta, mutta sina aikana kirjoitettiin suuri kertomus, joka
elda, vaikka Aku siirtyikin sateenkaarisillalle.

Toista oman aikamme tarinaa olemme kesan mit-
taan saaneet seurata Liekarin Tainan matkassa. Han-
han lahjoitti meille monille mittaamattoman arvokasta
kerrontaa kaveleméalla runsas vuosi sitten Espanjasta
Suomeen ja nyt kuluneena kesana pyorailemalla haral-
t& harélle Espanjassa. Yli kolmen kuukauden reissulla
pyorailykilometreja kertyi lahes 7000 ja matkan aikana
tuli bongattua ne 88 Osbornen harkaa, jotka on ripoteltu
eri puolille Espanjaa. Tainan esimerkki rohkaisee meita
asettamaan elamallemme tavoitteita ja uskomaan unel-
miimme. Olosuhteet ja tilanteet vaihtelevat,
mutta periksi antamattomuus ja sitkeys
vievat lapi mahdottomienkin vaiheiden. g

Meilla jokaisella on oma tarinamme, joka
ansaitsee tulla kerrotuksi. Meilla jokaisella
on myds unelmamme, joita kohti meilla on ; jo

lupa kulkea ja juuri tanaan siihen kirjoi- -:}:}
tetaan uusi sivu. . ' i’l

"Se on kuka sanoo”

Sodassa ja rakkaudessa on kaikki sallittua, sanotaan.
Naissa tapauksissa tunteet on vahvasti pelissd, mutta
tapahtumat erottuvat selvasti siviilissa kayttaytymisesta.

Niin on tuossa rakkaassa suomalaisten suosikki pe-
lissakin, jaakiekossa, joka nostattaa niin pelaajissa kuin
katsojissa tunteet pintaan, ilon tai surun saattelemana.
Nama tunteet saa aikaan sanallistakin viestintéda vas-
tapuolta kohtaan. Verbaalisesti lahjakkaat voivat naut-
tia sanomisistaan, kun vastapuoli iltapalan yhteydessa
vasta alyaa, mista oli kysymys. ltsekontrolli voi joskus
pettéa ja silloin sanotaan tai tehdaan anteeksipyynnon
arvoisia asioita.

"V*tun mestishomo” on varmaan luetuin ja kasitellyin
asia kiekkopiireissd menneelld viikolla, kun tietysti rau-
malainen huippupelaaja markkinoi linjatuomarin valityk-
sella pelivastustajaa kulovalkean nopeudella etenevassa
mediakentassa. Asianomainen nimitelty ei edes kuullut
tatéa vahemman mairittelevaa lausetta. Tarkkakorvainen
"seepra’(anteeksi) kyllakin.

Min& olisin tuossa kuulo vaiheessa tuomarina sa-
nonut herjan heittgjalle, etta "se on kuka sanoo!” Nain
minulle on opetettu jo lapsena suhtautumaan vastaa-
viin moélaytyksiin.

Erittain arvostettujen persoonien suusta on suolta-
nut monenmoista sanomista esimerkiksi Minna Canth:
"Tyhmat miehet saavat kernaasti kuolla.” Ja sitten mei-
dan kaikkien Seppo Raty, joka kannusti Heli Rantasta
kultamitaliheittoon sanomalla: "Kiskaise niin ettd v**tu
repedd.” Tai epaonnistumisen jalkeen Saksassa: "Saksa
on paska maa.” Ja tuoreimpana Sanna Marinin suusta:

"Helvetissa on erityinen paikka niille naisille
jotka eivat auta toista naista!”
Ei aina tarvitsisi aina olla niin V*tun
fiksu, kun ei oikeastaan olla. Onneksi
ei vield ole virallista ajatusten lukijaa.

ps. Pitéisikd kaukaloon ottaa viralliseksi
kieleksi Tikitalk?




14 - Perjantai 29.9.2023

HYVINVOINTI

Fuengirola.fi

)\ HAMMASLAAKARI

= 7 PdiviVoutilainen
~—rJ Puh. +34 952 476 880

.+34 634 352641
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Niina Rlstolamen
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KESTOPIGMENNOINNIT

JA KASVOHOIDOT
HUULET - KULMAT « EYE-LINERIT

Alan ammattilaiselta vuodesta 1994 ldhtien!
Satu Ahonen / Kestopigmentointikouluttaja
Ajanvaraukset: (+34) 695 980 647

HIUS JA KAUNEUS NORRIS

Edif. Jupiter, Avda Jesus Cautivo 44, Fuengirola

Varmista postin
perille tulo! _

Meilta saat postilaatikot
niin yksityisille kuin
yrityksille. MyGs
mahdollisuus taysin

st

etdana toimivaan \\\
postiosoitteeseen. — -
Kysy lisda! Hinnat alkaen / ﬂ
! 4
= 15€/kk tai 120€ / vuosi. sy myos
ren
Puh. +34 687 886 745 a\m cys
ja +34 687 886 746 G O sy etat
info@meriatur.com alve

Arjen sankari

VASYMYS, VOIMATTOMUUS, muisti- ja keskittymis-
hairiot voivat kielia B-vitamiinien puutoksesta. Liian
niukka saanti saattaa tuntua k&sien ja jalkojen puutu-
misena tai pistelyna. Myds iho-oireet, kuten suupiel-
ten haavaumat, voivat johtua B-vitamiinin puutteesta.

B12-vitamiinin puute on harvinainen nuoremmilla,
mutta suhteellisen yleinen vanhemmassa vaestossa.
Noin joka kymmenes yli 65-vuotias karsii siita.

Vakava puutos voi aiheuttaa muistihairiéita.

Hermoston oireet voivat iimeté lihasheikkoutena tai
tunnon ja muistin hairidina, jotka saattavat olla pysyvia.

Harvinaisempia oireita ovat kielitulehdus, hedel-
mattémyys, verisuonitukokset ja ihon pigmentin Ii-
saantyminen.

lakkaillda B12-vitamiinin imeytyminen saattaa olla
hairiintynyt, koska mahalaukku ei tuota riittavasti sen
imeytymisessa tarvittavaa yhdistetta.

Jos imeytyminen on pahasti hairiintynyt, vitamiinin
syéminen suurinakaan maarina suun kautta ei valt-
tamatta auta.

Erityisesti folaatin ja B12-vitamii-
nin roolia my®s muistisairauksien
kehittymisessa on tutkittu paljon.

Tiedetaan, etta B12-vitamiinin ja
foolihapon puute ennustaa muisti-
sairauksien, erityisesti Alzheimerin
taudin riskia.

On my®6s jonkin verran tutkimuk-
sia, joiden mukaan naiden matala
saanti ruokavaliosta lisasi sairastu-
misriskid. B-vitamiineja runsaasti siséltéava ruokavalio
siis saattaa jonkin verran suojata muistia. Asian tut-
kiminen on kuitenkin hyvin hankalaa, koska muisti-
sairauden kehittyminen voi kestdd kymmenia vuosia.

SUOLISTON IMEYTYMISHAIRIOT, kuten Crohnin
tauti tai hoitamaton keliakia, heikentavat B-vitamiinien
imeytymista. Saman tekevat myés mahalaukun ja ohut-
suolen leikkaukset, joista toipuessa voi olla tarpeen
syodéa B12-vitamiinia. Jos mahalaukku poistetaan
kokonaan syévan takia tai osittain laihdutusleikkauk-
sessa, tarvitaan elinikainen vitamiinihoito.

Diabeteksen hoidossa kaytetty metformiini-ladke
saattaa vahentaa B12-vitamiinin imeytymista. Jos kar-
sii metformiinihoidon aikana hermosto-oireista, kuten
jalkojen tai kasien puutumisesta tai keskittymishairidis-
ta, B12-vitamiinitaso kannattaa mitata laboratoriossa.

Haponestolaakkeiden kayttd voi estaad B12-vita-
miinin imeytymista.

Runsas alkoholin kaytté voi johtaa paitsi folaa-
tin myos tiamiinin ja niasiinin puutokseen. Rankka
juominen heikentéa vitamiinien imeytymista. Usein
myos ruokavalion laatu karsii, kun suuri osa energi-
asta tulee alkoholista.

Elimistén B1-vitamiinivarastot ovat niukat ja puu-
tostila voi kehittya helposti muutamassa viikossa, jos

Runsas alkoholin
kdyttd voi johtaa
paitsi folaatin myos
tiamiinin ja niasiinin
puutokseen.

B1-vitamiinin saanti estyy. Tarkeimmassa riskiryhmas-
s& ovat runsaasti alkoholia kayttavat ihmiset, koska
alkoholi estda B1-vitamiinin imeytymista ja hairitsee
sokeriaineenvaihduntaa, johon B1-vitamiini osallistuu.
Muita riskiryhmia ovat aliravitut ja suolistosairautta
potevat. Raskauden aikana B1-vitamiinin tarve voi
jopa kolminkertaistua.

B1-vitamiini kannattaa mitata epéailtaessa vitamii-
nin puutostilaa.

B1-vitamiinipuutos voi aiheuttaa

e painon ja ruokahalun menetysta
® sekavuutta

® muistin menetysta

e |ihasheikkoutta

e sydanvaivoja.

Liséksi B1-vitamiinin puutos voi aiheuttaa Wernicke-
Korsakoffin oireyhtyman, joka vaikuttaa enimmakseen
alkoholin suurkuluttajilla aiheuttaen
kasien ja jalkojen pistelya ja puutu-
mista, vakavan muistin menetyksen,
hammennyksen ja sekaannuksen.

Jos ruokavalio on jostain syysta
rajoittunut, saattaa vitamiinilisille olla
tarvetta. Hyva vaihtoehto on monivi-
tamiini, josta saa monia valttamat-
témia ravintoaineita.

Laihduttajan ruokavalio saattaa
olla suppea varsinkin alkuspurtin
aikana. Monivitamiinipilleri on hyvaksi ainakin niukka-
energista, alle 1 500 kilokalorin dieettid noudattaville.
Monivitamiini saattaa hyédyttaa myos niité paljon ur-
heilevia, joiden lajiin liittyy jatkuva painon tarkkailu.

IHMINEN TARVITSEE B-vitamiineja elimiston energi-
antuotantoon, solujen, ihon, luiden, lihasten, elinten
seka hermoston hyvinvointiin. Koska B-vitamiinit ovat
vesiliukoisia ja poistuvat elimistosta virtsan mukana,
niitd on saatava jatkuvasti ravinnosta tai ravintolisista.

Suurimman osan B-ryhman vitamiineista saamme
ravinnon kautta tai monivitamiini valmisteista, mutta
esimerkiksi runsas alkoholin ja kahvin kulutus, fyy-
sinen ja henkinen rasitus seka esimerkiksi raskaus
saattavat heikentaa B-vitamiinien saantia. B-vitamii-
nien puute saattaa kielid yksipuolisesta
ruokavaliosta.

Mikali elaméasi on kiireista ja
stressaavaa, on B-vitamiinilisa
erityisen hyva ottaa kaveriksi ar-
keen. B-vitamiinit auttavat tuke-
maan hermostoa, immuunijarjes-
telmaa seka energia-aineenvaih-
duntaa ja ovat apuna silloin kun
elama tuntuu kuormittavan
kehoa ja mielta.
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TOIMIVAT TILAT TAPAHTUMILLESI

Hddt, synttdrit, muistotilaisuudet & merkkipdivat
Seminaarit, kokoukset, esitelmdt & myyntitilaisuudet
Ryhmien aamiaiset, lounaat, pdivdlliset & kokkarit

Kukko Events tarjoaa kaikenlaisiin tilaisuuksiin ja
tapahtumiin hienot puitteet. Meilta [6ytyy taydelliset

& av-valineet, ravintolapalvelut ja markkinointiapu.
Pystymme toteuttamaan tilaisuuksia 5-200:lle henkildlle.

Pyyda tarjous:
email: kukko.events@gmail.com
tel. +34 679 844 378 (Antti)
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Taidepdiva osana kotikoulua

Tirisen perheen ensimmdinen pidempi asuminen
Espanjassa, Benalmadenassa syksylla 2022
auttoi timadn syksyn sopeutumisessa. Alue
tuntui tutummalta ja paikallisia kavereita oli
kiva tavata. Kun koulu alkoi, alkoi perheen

koululaisilla kotikoulu.

Perheen koululaiset ovat Joo-
na 13v (71k), Leevi 12v (6 1k)
jaNiilo 8 v (21k). Nuoret her-
rat kdyvat Yldston koulua
Vantaalla.

Tavallinen kotikouluviik-
ko sisaltdd matematiikkaa,
englantia, ruotsia ja lukuai-
neita. Uskontoa ja fysiikkaa
opiskellaan sopuisasti taide-

Teija-diti on suunnitellut etu-
kéteen koulunkédynnin ryt-
min ja sen toteutumisesta
pidetdan tarkkaa péivakir-
jaa Yldston koululle.
Aloran taidepiivi oli osa
poikien kouluopintoja. Mai-
semamaalaus oli ollut didin
kuvaamataidon opintojen
suunnitelmissa. Poikien mie-

aineiden lomassa. Perheen lestd pdivé tosi mukava, vaik-

kamukana ei ollutkaan toisia
samanikaisid kavereita. Maa-
laaminen eri-ikaisten retke-
ldaisten kanssa rinta rinnan
oli tuntunut kunnioittavalta.

Kuvaamataidon tuntien
pitdminen andalusialaisessa

- , . -

maisemassa, Aloran raunio-
linnoituksella oli ikimuistoi-
nen. Patikoinnista syntyi
litkunnan tunti, maisemasta
historiatietoutta sekd kuvaa-
mataidon tunnit akvarelli-
maalauksen saloista.

Poikien etd-
koulupaiva
nakyi kanta-
pdissa kun
pdivd pdattyi
jailo purkau-
tui Aloran
kyldn leik-
kipaikalle.
(Kuva: Maarit
Niskanen)

AHDISTAAKO?
UNIONGELMIA?
NARSISTIN UHRI?
ELAMAN SUUNTA?

i

LYHYTTERAPIA

tarvitse
parjata

TERAPIA

Nopeasti vapaita aikoja.
Tapaamiset etayhteydella.

Heikki Pirinen
Kogpnitiivinen lyhytterapeutti

+358 50 3417899
infoevolmea.com
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KARHU
HIEROJAT

WWW.KARHUHIEROJAT.COM '

AJANVARAUKSET
MA-PE KLO 9-10

SONJA (+34) 629 461 305
LAURI  (+34) 677 732 962

Hertta Hakkinen (vas.) ja Maarit Niskanen nauttimassa Aloran
kauneudesta. (Kuva: Minna Puranen)

Alora vei Hertan sydimen

Istun ensimmaisid paivid
suomalaisen seurakunnan
seurakuntakodin pdydan
aaressd tavatessani Hertta
Hikkisen. Vaalea olemus
kertoo, ettd taidamme olla sa-
manmaan kansalaisia mutta
Hakkisen sujuva englanti pal-
jastaa, ettd hanlienee asunut
jossain muuallakin.
Kahvin juonnin lomas-
sa Hertta kertoo tarinansa.
Eldmintyd Englannissa,
perheen perustaminen ja
kun on aika jadda eldkkeel-
le, pohtiminen siitd, minne
muuttaisi. Jdisikd Englannin
rannikolle, muuttaisiko Suo-
meen tai miten olisi Espan-
ja, joka kiehtoo ilmastonsa,
edullisuutensa ja kansain-
valisyytensd vuoksi.
Suomi-kodin ovi laitettiin
hetkeksi kiinni, kun Hert-
ta 1dhti tutkimusmatkalle
Fuengirolaan kesdn 2023
alussa. Hénelle on tiarkedd
avata samalla seurakunta-
kodin ovi. Suomalaisten yh-

teisO tuottaa kohtaamisen
evankeliumia, jota aikai-
semmin muuttaneet valittd-
vat auliisti uusille tulijoille.
Ilmapiiri toivottaa tervetul-
leeksi ja niin Hertta loytaa
paikkansa yhteisdssé vapaa-
ehtoistyostd sekd raamattu-
piirista.

Myds Hertta Hakkinen
nautti Alora taideretkesti
tdysin siemauksin. Parasta
antia hinelle olivat mm. ju-
namatkat, joilla sai tutustua
muihin suomalaisiin. Kah-
vihetki Aloran kyldn toril-
la toi puolestaan mukavaa
vaihtelua.

Maalaamisesta Hertta
kertoi, ettd ohjaajan neuvot
kaikuivat kuuroille korvil-
le, kun hén 16ysi arabialai-
sesta linnoituksesta oman
tulokulmansa. Herkka ak-
varellimaalaus kertoo, et-
td meissd jokaisessa asuu
pienempi tai suurempi tai-
teilija. EIdmé on taidetta,
Hertta!

Kirjoittaja on Maarit Nis-
kanen, 57-vuotias kuva-
ja mediataiteen opiskelija
Toivalasta, Ingmanedulta.
Niskanen suorittaa opiske-
luihin liittyvaa YHTEISKUN-
TA — taideharjoittelua Au-
rinkorannikon suomalaisen
seurakunnan yhteydessa
3.9.-1.11.2023.

—Vien eri-ikéisia suoma-
laisia voimaan paremmin
taiteen parissa taideretkilla
Alorassa, maalaamaan ak-

- YHTEIS-
KUNTA -tai-
deharjoitte-
| luprojekti on
ollut seura-
kunnan puo-
lesta erittdin
a tervetul-

« lut, iloitsee
Maarit Nis-
kanen.

|

varellia Valimeren rannas-
sa ja rakentamaan kollaasia
seurakunnan tiloihin. Retkilla
koetaan olemista osana yh-
teis6d, nautitaan huikeasta
andalusialaista maisemasta
ja innostutaan yhdessa luo-
vasta tekemisesta, kuvailee
Maarit Niskanen itse projek-
tin sisaltoa.
Taidekasvatusprojektin

sisaltd 16ytyy seurakunnan
netti-, Facebook- ja Instag-
ram-sivuilta.
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Fuengirolassa voi nyt tilata suomalaisen

laakarin koti- tai hotellikaynnille

Fuengirolan Los Bolichesissa
sijaitseva suomalainen ladka-
rikeskus, Costaklinikka, on nyt
virallisesti lanseerannut laaka-
rin koti- ja hotellikdynnit pal-
veluvalikoimaansa.

- Suomalaisen lddkéarin koti- ja hotelli-
kéynnit ovat olleet hyvin kysytty palve-
lu. Viime vuosina olemme tehneet koti- ja
hotellikdyntejd hyvin satunnaisesti vain
silloin, kun se on ollut potilasaikataulu-
jen puitteissa mahdollista, toteaa Costa-
klinikan perustaja ja vastuulddkari Jan
Wiklund.

Costaklinikan rivit ovat sittemmin
vahvistuneet uusilla 1ddkareilld, mika
mahdollistaa my0s koti- ja hotellikdyn-
tipalveluiden kehittdmisen ja niihin
panostamisen. Costaklinikan kotikédyn-
tiladkarind toimii yleisldakari ja tycter-
veyshuollon erikoisladkari Jan Wiklund.

Ladkarin kotikdynti on oiva vaihtoeh-
to perinteiselle vastaanotolle silloin, kun
sairaus tai muu vaiva tekisi klinikalle vas-
taanotolle kulkemisesta hankalaa ja vai-
valloista.

- Erilaiset infektiotaudit, joihin liittyy
korkea kuume, kova visymys, oksentelu
tai ripulointi, ja erilaiset tuki- ja liikun-
taelimiston vaivat, jotka vaikeuttavat
liikkkumista, ovat yleisid syitd 1ddkarin
vastaanotolle. Jatkossa esimerkiksi néis-
td syistd vastaanotolle tuleville voimme
tarjota perinteisen klinikkavastaanoton
vaihtoehdoksi lddkarin koti- tai hotelli-
kédynnin.

Léadkérin kotikdynneilld on myo6s po-
sitiivinen vaikutus potilasturvallisuu-
teen ja toipumiseen. Kun lddkari tulee
sinne missd potilas on, potilas voi levatd
ja keskittdd kaiken energiansa itse tau-
dista parantumiseen. Mikéli potilaalla
on jokin tarttuva infektiotauti, vihentyy
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myos riski tartuttaa tautia laajemmalti,
kun potilaan ei tarvitse kéyttaa julkisia
kulkuneuvoja tai litkkua muiden ihmis-
ten parissa sairaana padstdkseen vastaan-
otolle klinikalle.

Tarvittavat vilineet
kulkevat ladkdrin mukana

Kotikdyntilddkarin vastaanotto ei juuri-
kaan eroa klinikalla pidetystd vastaan-
otosta. Kotikdynnilld ladkarilld on kaikki
ladkdrin tyossd tarvittavat tutkimus- ja
testivdlineet mukanaan.

- Kotikdynneilld pystymme tekemadn
erilaisia tutkimuksia ja testejd yhta lail-
la, kuin jos vastaanotto olisi pidetty klini-
kalla. Kotikdyntiladkarilla on mukanaan
tarvikkeet jalaitteet erilaisten pikatestien
tekoon ja analysointiin. Kaikki tarvittavat
vdlineet ja testit mahtuvat kotikdyntilda-
karin seldssd mukanakulkevaan reppuun.

Normaalin lddkarivalineiston lisaksi,
repusta l6ytyy poskionteloultraddni, sy-
dénfilmilaite, hapetus-, PEF-, ja verenpai-
nemittari. Kdytetyimpid pikatestejd ovat
tarkka CRP-tulehdusarvo, streptokokki
A, virtsatesti, korona-influenssa testi, ve-
risuonitukosarvo ja sydanlihastapahtu-
man merkkiaine.

Toiminta-alueena Mijas -
Fuengirola - Benalmadena

Kotikdyntiladkariliikkuu potilaan asun-
nolle tai hotellille katevasti skootterilla.
Costaklinikan kotikdyntilddkérin toi-
minta-alue on Fuengirolasta Mijakseen
jaBenalmadenaan.

- Kotikdyntiladkarin toimintasdde on
kaytannosséd noin 10 kilometrid Los Bo-
lichesissa sijaitsevalta klinikaltamme. To-
ki mikali kysyntdé ja tarvetta on, voimme
tehda koti- tai hotellikdynnin myds pi-
demmaén matkan padhan.

Kotikéyntiladkérin kdynnin hinta muo-

dostuu edestakaiseen matkaan ladkarilla
kuluvasta ajasta ja potilaan luona viete-
tysta ajasta.

Costaklinikka
tekee yhteistyota
kaikkien
suomalaisten
matkavakuutus-
yhtioiden kanssa.

Mikali potilaalla on matkavakuutus
ja potilaan vaiva kuuluu matkavakuu-
tuksen kattavuuden piiriin, on potilaan
suositeltavaa pyytdd omalta matkavakuu-
tusyhtioltddn maksusitoumus eli suoralas-
kutuslupa ldakarin kotikdynnille.

Matkavakuutusyhteistyo

Costaklinikka tekee yhteistyotd kaik-
kien suomalaisten matkavakuutusyh-
tioiden kanssa. Tama tarkoittaa sita,
ettd potilaalla on mahdollisuus pyytda
matkavakuutusyhtiéltddn maksusitou-
mus kotikdynnille, jolloin Costaklinikka
voi laskuttaa koti- tai hotellikdynnis-
td suoraan potilaan vakuutusyhticta.
Maksusitoumus pyydetddan oman mat-
kavakuutusyhtién matkahétédpalvelusta.

-Suomalaisten vakuutusyhtididen mat-
kahatapalvelut toimivat kokemuksemme
mukaan hyvinkin sujuvasti ja rivakasti.
Matkahétépalvelun jonossa joutuu har-
vemmin jonottamaan jamatkahatapalvelu
lahettdd maksusitoumuksen sdhkoisesti
suoraan klinikalle.

- Suomalaisten vakuutusyhticiden mat-
kahétdpalveluiden asiakaspalvelijoille

Costaklinikka on my0s tullut tutuksi vuo-
sienvarrella. He ldhettavit meille useita
kymmenid maksusitoumuksia viikottain.

Maksusitoumuksen saamisen edellytys
on se, ettd vaiva kuuluu matkavakuutuk-
sen kattavuuden piiriin. Tama tarkoittaa
sitd, ettd ladkdrikdynnin syy tulee olla
matkan aikana sattunut tapaturma tai
akillisesti ja odottamattomasti alkanut
tai pahentunut sairaus.

- Matkalle lédhtiessd kannattaa var-
mistaa, ettd matkavakuutus on varmas-
tivoimassa koko ulkomaan reissun ajan.
Ilman erikseen ostettavia matkavakuu-
tuksen pidennyksid, ovat matkavakuu-
tukset useimmiten voimassa 45, 60 tai 90
paivad matkan alkamisesta.

Monen Aurinkorannikolla talvehtivan
suomalaisen matkavakuutus ei kata ko-
ko reissun pituutta. Matkavakuutukselle
saa kuitenkin useimmiten ostettua piden-
nyksen koko matkan ajaksi. Matkavakuu-
tuksen pidennyksen osto kannattaa tehda
hyvissid ajoin ennen matkavakuutuksen
voimassaoloajan umpeutumista.

Kotikayntiladkarin tilaaminen

Laadkarin tilaaminen koti- tai hotellikayn-
nille onnistuu kadtevasti Costaklinikan
asiakaspalvelun kautta, joko puhelimitse
tai viestitse. Kun ottaa yhteyttd asiakas-
palveluun, kannattaa varautua kertomaan
asunnon tai hotellin osoite ja muut saa-
pumisohjeet. Tarkeitd saapumisohjeita on
mm. asuinkiinteiston tai hotellin nimija
muut lahelld olevat maamerkit.

On myo6s hyva huomioida taloyhtion
mahdolliset lukitut portit ja ovet. Jos ta-
loyhtiossa ei ole summeria, voi potilas
joutua tulemaan avaamaan taloyhtion
oven lddkdrille.

Mikaliladkari ei l6yda perille ohjeista
huolimatta, soittaa ladkari potilaan ajan-
varauksen yhteydessd antamaan nume-
roon tarkempia saapumisohjeita varten.

Puh. +358 50 558 1199 - Avd. Nuestro Padre Jesus Cautivo 11, Fuengirola « www.costaklinikka.com « info@costaklinikka.com
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Yliopisto-opinnot Sofia-opistolla alkoivat

Sofia-opiston toiminnanjohtaja Sari Savolainen
ilmoitti viime kevaand, etta syksysta alkaen
Sofialla on mahdollisuus yliopisto-opintoihin
ohjatussa ldhiopetuksessa. limoitus heritti
luonnollisesti kiinnostusta ja nyt kun syksy on
saapunut, on aika katsastaa, mika on tilanne.

Teksti ja kuvat: Janne Leipijdrvi

- Meilld on viiden hengen
ryhmé opiskelijoita, jotka
suorittavat opintoja Jyvas-
kyldn avoimeen yliopistoon
psykologian filosofisessa
suuntautumisvaihtoehdos-
sa, Savolainen kertoo.

Ryhméddynamiikan
edut

Avoimen yliopiston opinto-
ja voi toki suorittaa myos
itsendisesti, mutta Sari Sa-
volainen toteaa, ettd ohjatus-
sa pienryhmassa opiskelu on
mielekkddmpéd, antoisam-
paa ja tehokkaampaa.

- Tadlld ryhman kes-
ken aiheista voidaan kes-
kustella, jakaa ajatuksia ja
nakemyksid, jotka tukevat
opiskeluprosessia ja jokai-
sella opiskelijalla on oma
tavoitteellinen opintopol-
ku, luettelee Savolainen, joka
toimii itse kyseisen pienryh-
man ohjaajana.

- Avoimen yliopiston
opinnoilla voi esimerkik-
si tdydentdd omaa amma-
tillista osaamistaan, mutta
sitd kautta voi tahdatd myos
tutkintoon johtaviin yliopis-
to-opintoihin.

Suomen yliopistoihin voi
nykydédn hakea myos ns. véy-
lahaun kautta. Se tarkoittaa
kéytdnnossd sitd, ettd suo-
ritettuaan tietyn maardan
jonkin aineen opintoja, opis-
kelija padsee sisdén yliopis-
toon ilman padsykokeita.

Jyvéskyldn yliopiston véy-
lahakuun tarvitaan 60 opin-
topistettd, ja sen voin saada
kasaan yhden lukuvuoden
opinnoilla Sofia-opistolla.

Ohjaus tehostaa

Avoimen yliopiston ryhma
kokoontuu Sofian tiloissa
kaksi kertaa viikossa, kol-
meksi tunniksi kerralla. Tal-
1d kertaa paikalla on kolme

opiskelijaa: Maaret Ahola,
Sirpa Kallela ja Kati Paaso.

Kaikki kolme heistd ovat
opiskelleet avoimessa yli-
opistossa ennenkin, ja ovat
yhtd mieltd siitd, ettd pien-
ryhmaéssé opiskelu on an-
toisampaa kuin yksinddn
panttddaminen.

- Taalta saa hyvia evaita
kotitehtaviin, taalla voidaan
pohtia asioita yhdessd ja ja-
kaa ajatuksia toisten kanssa,
mainitsee Kati Paaso .

- Ja keskindinen tsemp-
paaminen on lisdksi tarke-
a4, hdn jatkaa.

- Ryhmissa opiskelemi-
nen myos rytmittda opinto-

Kati Paaso (vas.), Maaret Ahola ja Sirpa Kallela ovat koneet yliopisto-opinnot Sofialla mielekkiiksi.

ja, kun edetddn koko ajan,
Maaret Ahola huomauttaa.

- Kaiken kaikkiaan tassd
mallissa on hyva tasapaino

Pienryhmdssd voidaan luentojen jalkeen keskustella ja

ryhmassad opiskelun ja ko-
tona itsendisesti tehtdvien
harjoitusten ja kotitehtavien
kesken, Sirpa Kallela kehuu.

vaiha nakemyksid.

Sofia-opiston yhteistyo yli-
opistojen kanssa on siis saa-
tu alkuun, ja jatkoa seuraa
jos kaikki sujuu hyvin. Tai
kuten Sari Savolainen asian
muotoilee:

- Katsotaan ihan rauhas-
sa miten tdiman ensimmai-
sen ryhmaén kanssa kaikki
sujuu, ja suunnitellaan jat-
koa sitten.

Myds ammatillisista opin-
noista on kéyty keskusteluja
Suomen suuntaan, mutta nii-
denkin suhteen pohjatyo on
vield tekeilld, joten tarkem-
pia uutisia on luvassa vasta
mychemmin.

urinkorannikonsuoma-
laisille tuttu Sinikka
Helena Miettinen
(ent. Lehtevd, o.s. Juu-
tinen) menehtyi vaikeiden saira-
uksien murtamana 30. elokuuta
2023 Helsingissd. Hdn oli synty-
nyt Helsingissé 5.12.1938. Sinik-
ka eli onnellisen eldmén, johon
mahtui paljon raskaitakin hetkia.

Sinikka oli sota-ajan lapsi. Ai-
ti ei jaksanut kahden tyttdrensa
kanssa, ja heitti heiddt lastenko-
tiin, josta rintamalta lomille tul-
lutisd heidét16ysi. Pakon edessé
tyttdret ldhetettiin sotalapsiksi
Tukholmaan. Sisko jéi Ruotsiin
pysyvasti.

Sinikka palasi rauhan tultua
Suomeen, didinkielensd unohta-
neena. Isd oli mennyt uusiin nai-
misiin, ja ndin Sinikka sai kaksi
héntd nuorempaa veljed ja sis-
kon. Aina laulua rakastanut Si-
nikka ldydettiin 17-vuotiaana
Toivo Kérjen jarjestdmassa lau-
lukarsinnassa - oli saatava Met-
rotytoille vaatimukset tdyttava
mezzosopraano, kun vakinainen
jasen Tamara Dernjatin jai ditiys-
lomalle. Ndin Sinikalle seurasi

In Memoriam

Viimeinen metrotytto

peréti pari vuotta kestanyt kier-
tueruletti ympari maata.

Metrotyttdjen kiertueiden
jalkeen ura jatkui taiteilijani-
melld Sinikka Lehteva. Hin oli
solistina Leo Lindblomin, Onni
Gideonin, Leo Kahkoésen, Lin-
nea Lindblomin Rytmitytéissd
seka Olle ja Lasse Vibergin ja Yr-
jo Saarnion orkestereissa. Han
myo0s levytti tiettdvasti ainoan
dueton Olavi Virran kanssa ja
naytteli pienid rooleja Suomi-
Filmeissa.

Sinikka ei hakenut tietoista
julkisuutta markkinoimalla itse-
ddn sen ajan somessa eli kevyes-
sd lehdistossd. Ammattimuusikot
ja suuri tanssiva yleiso tunsivat
jatunnistivat muutenkin suuren
lahjakkuuden.

Ensimmadinen avioliitto jai
lyhyeksi, mutta siitd syntyivat
rakkaat lapset Pdivi ja Markku.
Sinikka l0ysi sitten myos ela-
médnsa suuren rakkautensa,
mainonnan suunnittelija Pertti
Miettisen. Puolivuosisatainen yh-
teinen matka padttyi vasta, kun-
nes kuolema heidét erotti.

Laulajan ura vaihtui arkiseen

eldmddn ja t6ihin Suomen Pu-
naisen Ristin veripalvelussa.
Sinikalle osui kohtalo, ettd hian
joutui hautaamaan molemmat
lapsensa. Markku menehtyi jo
parikymppisend aivoverenvuo-
toon, Pdivi alle viisikymppise-
nd syopaan.

Eldkepaivilladn Miettisen pa-
riskunta hankki talviasunnon Es-
panjasta Torremolinosista, jossa
vietettiin parikymmentd onnel-
listatalvea. Aurinkorannan suo-
malaistalvikot saivat juhlissaan
kuulla Sinikan laulua. Viimei-
set vuotensa Sinikka Miettinen
kamppaili vaikeiden sairauksi-
en kanssa Suomessa.

Eldmaansd osuneista tragedi-
oista huolimatta Sinikka sdilyt-
tivaloisuutensa loppuun saakka.
Hin sanoi useasti saaneensa eldd
hyvén ja onnellisen eldmén. Si-
nikkaajdivatkaipaamaan lesken
rinnalla erityisesti tyttdrentytar
Nicole, sukulaiset sekd laaja ys-
tavapiiri.

Jukka Halonen
Kirjoittaja on lesken vavy.
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GOLF-

tuloksia

438th Copa Dos Leones Santa
Maria Golf Club 28.9.2023

Kategoria 1. HCP 0 - 17.0
1. Lassi Oksanen
hep 16,4

2. Sami Sep
hep 8,2
3. Katri Sa1lminen

tulos 47
....tulos 43

... tulos 42

Kategoria 2. Gents 17.1 - 28

1. Kim Heinid
hep 18,1

2. Juha Oikarinen
hep 20,5

3. Kaj Linden
hep 25,0.

tulos 38

... tulos 38

s 17.1 - 36
1. Nadia Heinid
hep 31,0 tulos 39
2. Paivi Nuutilainen
hep31,2
3. Seija Linden
hep 36,0 tulos 29

Best Scratch result by SUNMAA
Sami Seppanen 15

437rd Copa Dos Leones
Mirafiores Golf Club 24.9.2023

Kategoria 1. HCP 0 - 17.0
1. Rame Korhonen

3. Lassi Oksan
hcp 16,4 tulos 33

Kategoria 2. Gents 17.1 - 28
1. Kaj Linden

hep 27,2.
2. Kari Niska

.tulos 41

tulos 35
3. Ville Parpola
hep 25,8
Kategoria 3. Ladies 17.1 - 36
1. Liisa Varjosaari
hcp 36,0. ... tulos 38
2. Eija Kakko
hep 25,2 tulos 35
3. Leena Vire
hep 24,2 tulos 33
Best Scratch result by SUNMAA
Dogi Turunen, Kai Salmela 81
Chaplins Challenge 2023
Chaparral Golf Club 8.9.2023

Kategoria 1. Miehet HCP 0 - 28.0
1. Ari Silvan
tulos 44

2. Jukka Muhonen

p
3. Ari Rinta-Pollari
hep 18,9 tulos 37

Kategoria 2. Naiset HCP 0 - 36.0
1. Merja Silvan

2. Marja Rautanen
hcp 26,5

3. Eija Kakko
hep 25,8

Paras Scratch
Jamo Kuljunlahti

Pari
keskiviikkokisat

alkavat!

4.10. Mijas, Los Lagos

11.10. Mijas, Los Olivos
18.10. Mijas, Los Lagos
25.10. Mijas, Los Olivos

tulos 33
tulos 32

Muista myds
perjantaigolfit
6.10. alkaen!

PAR 1

. n
Tel. +(34) 609 502 148
www.parigolf.com

Kérppien kone kaynnistyy hitaasti

OULUN KARPPIEN viime kauden heikko
menestys oli lahes katastrofi. Eika alkanut
kausi ole sujunut yhtdan paremmin.

Myés kolme perakkéaista tappiota karsi-
neen lliveksen taaperrus aiheuttaa ihmetys-
ta. Jukurit taas on iloinen yllattaja.

ENSIMMAISEN 5-7 pelikierroksen jalkeen
voi todeta, etté toistaiseksi ei mitdan yllat-
tavaa edella mainittujen liséksi. Tapparan
peli on juuri niin vakuuttavaa kuin viime
kauden lopussa.

Peli on tasaisen tasokasta ja ratkaisijoita
|8ytyy joka kentésté. Joukkue on kuin Suo-
men Liigan ZSKA, eli ylivoimainen.

Lukko aloitti kehnosti Tomi Lamsan val-
mennuksessa. Voitto Oulussa Karpista ja
viimeksi 4-0 voitto Pelicansista kertoivat rau-
malaisten vahvasta tulosta karkikahinoihin.

Lukko pelaa hyvin samalla taval-
la kuin Marko Virtasen ohjaksis-
sa. Alun peleissa vain ilmeni é
sekavuutta, ja se oli liikaa
hyvien yksildinen varassa.

Nyt viisikkopalaaminen on
[6ytynyt paremmin.

Paljon puhuttu kahden
kerroksen vaen ilmi6 vain
voimistuu Liigassa heti al-
kukierroksista l&htien. Ei vain
urheilullisesti, vaan etenkin talo-
udellisesti. Jotain kertoo se, ettd HIFK
veti keskiviikon peliin Jukureita vastaan
7200 katsojaa ja HPK Jypia vastaan 2500!

SARJATAULULUKKOA VILKAISEMALLA
nakee paljon enemman kuin vain taman
hetken tilanteen.

HPK pitaa tukevasti peraa ja tulee toden-
néakoisesti pitdmaan sita koko runkosarjan
ajan. SaiPa, Sport ja KooKoo ovat vahan
paremmassa asemassa, mutta sarjan ty-
vesta ne 10ytynevat myds sarja paatyttya.

Jukurit on pirte& poikkeus pienten paik-
kakuntien seuroista. Joukkueeseen on taas
osattu koota kokonaisuuteen sopivia ja tai-
tavia pelaajia. Lisaksi Olli Jokisen tapa pe-

pSKk,

Kf‘?

luuttaa joukkuetta ansaitsee hatunnoston.

Jukurit puolustaa paljon pystysuuntaan,
pysyy kiekossa ja tulee vauhdilla keskialu-
een yli. Kiekkoa ei juuri paatyyn ruiskaista
vaan vastustajan siniviiva ylitetaan laaduk-
kailla syotoilla. Jo téssa vaiheessa kautta
peli nayttaa yllattavan valmiilta.

Jattitappioita vuosikausia tehnytta
TPS:8a on menestys kiertanyt. Nyt kun
kuiskitaan, ettd seuran rahoittajat ovat kyl-
|&styneitd rahan syytamiseen seuraan, al-
kaa urheilupuolella kirkastua. Valmentaja
Tommi Miettisen ryhm& pelaa modernia
jaékiekkoa. Tunnuspiirteenad on pelinopeus
ja kiekossa pysyminen.

Eika omiin ole mennyt viidessa pelissa
kuin seitseman osumaa. Pistemenetyksia
on vain kaksi.

Davis Cup -huumaa

SUOMI TAISTELI itsensé historiallisesti ensim-
maista kertaa tenniksen Davis Cupin finaaleihin.
Ja mik& parasta: finaalit pelataan Aurinkoranni-
kolla Malagassa. Peliareena on jo monelle meis-
ta koripallosta tuttu Jose Maria Martin Carpena,
jonne mahtuu jotakuinkin 11.000 katsojaa. Mo-
derni areena antaa vahintaankin upeat puitteet
suureen urheilujuhlaan.

Suomi kohtaa tiistaina 21.11. klo 16:00 yk-
késrankatun Kanadan ja se on kerrasta poikki.
Ns. "paras kolmesta” -metodilla pelataan, eli
kahdella voitolla jatkaa toinen valieriin ja havigja
jaa rannalle ruikuttamaan.

Malaga CF fan club Finlandin vetajina olemme
tehneet toistakymmenta vuotta matkoja urheilun
pariin. Davis Cupista tuli niin valtava maara pyyn-
toja ja kyselyja, etta paatimme lahtea mukaan
toteuttamaan kaikkien aikojen suomalaisinvaa-
siota paikan paalle.

Nyt tata kirjoittaessani meilla on kohta jo viisi
linja-autollista tdynna urheiluhulluja suomalaisia
matkaamassa kannustamaan omiaan.

Aikaa peliin on vield kaksi kuukautta!

Tule mukaan kannustamaan Suomi Kana-
dan kaatoon - taytetadn areena suo-
malaisilla!

Malaga CF fan club Finland jar-
jestaa kuljetukset Fuengirolasta ja
takaisin seka auttaa lippujen han-
kinnassa.

TPS:LLA TULEE olemaan sanansa

sanottavana, kun mitalipeleja rat-

‘1’ kotaan turkulaisten, Tapparan,

HIFK:n ja llveksen kesken.

Porin Assat lahti kauteen

Jere Harkéalan valmentama-

na. Han nayttaa tayttavan

hyvin Karri Kiven jattaman
aukon padvalmentajana.

Assat pelaa yha fyysises-

ti ja raikkaasti. Kaiken lisaksi

nuoret pelaajat Leevi Viitala ja

Lenni Hameenaho ovat ottaneet pit-

kia luistinpiirtoja eteenpéin kehityksessa.

Naista junnupelaajista on paljon iloa koko

Suomi-kiekolle, jos kehitys jatkuu ndhdyn

kaltaisena.

malagacffanclubfinland@gmail.
com

JOKERIEN PALUU kotimaiseen sarjaan
Mestikseen toi ihan uudenlaista eloa kak-
kossarjatasolle.

Jokereilla on vahva fanikulttuuri, joka pi-

taa seuran hengissa tallakin tasolla. Jokerit
auttaa myos sarjan muita seuroja omalla
kiinnostuksellaan.

Hallit tayttyvat kun ihmiset maakunnissa
rynnivat halleille seuraamaan, minkalainen
se uudistunut Jokerit oikein on.

Rannikon uutiset, tapahtumat,
ihmiset - ja urheilu. Joka
perjantal, netissa Jo torstaina.

Fuengirola.fi

Vintage-uutisia vuosikymmenen takaa

Talla palstalla palaamme ajassa 10 vuoden taa ja muistelemme mitka asiat Aurinkorannikolla ovat silloin puhuttaneet.

4 1 2013 opetus-ja kulttuu-
u m rimininsterio ilmoitti
Aurinkorannikon suomalaiselle koulul-
le syyskuussa, ettd oppilaaksiotto kay-
tdntod on tarkistettava. Valtionosuus
maksetaan vain sellaisista oppilaista,
joilla on edelleen kotipaikka Suomes-
sa. Koulun oppilaiden vanhemmat ovat
huolissaan lastensa koulunkdynnin tu-
levaisuudesta.

Kymmenen vuotta sitten Espanjan
kulttuurilautakunta on hyvaksy-
nyt lakiehdotuksen, jonka mukaan
harkataistelu julistettaisiin kulttuuri-
perinnoksi. Lautakunnan puheenjohtaja
Juan Manuel Albendea pyytaa hallitus-
ta laatimaan ohjelman, jonka nojalla
harkataisteluja tuetaan koko maassa.

nnitysalhaisten korkojen vuosia

kestanytjaksosaalisdaikaa. Euroo-
pan keskuspankki piti ohjauskorkonsa
odotetusti enndtyksellisen alhaalla eli
0,50 prosentissa neuvoston kokouksen
pééatokselld. Keskuspankin talletuskor-
ko pysyi nollassa.

Puengirola.fi

Uutiset s

62 oppilasta, 400 000 euron vaje

- Koskeeko uusi kaytinto pelkéstain Aurinkorannikkoa?

Tﬁ!lﬁ viikolla Suomen Vaestarekisterikaskuksesta
tuli Aurinkorannikon suomalaiselle koulylls tylyja
Uutisia. Heidan kirjanpitonsa mukaan 62 koulun
oppilasta on muutlanut pysyvisti pois Suomesta.
Se tarkoittaa yli 400 000 euron vajetta koulun ensi
vueden budjettiin.

Teksti & leuva: Anti Pokkarinen

Ehpetus- ja ku
o Elmaoitt

— Ajankohta, jolloin fhmoi-
tas euly, ofl tovkes, Crppiiaa
ol hyvaksyiy kouluun jo v
Teewaalla ciki beitd voi heit i
i ulos kesken lukuvueden
Sying on kyse ihmisen ol
Teusturvasta Voimassaoleva  lov
Joodian bisdpelt Tiiiad trmini-
Jevum loppuun, mutta loppu-. g Heliing
kevit iulee plemazn vaikeas, # [
Filkclea Asteljoks koulun kan- =
mun;«hdns(y}(wsaa Kerioo:
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Suomalaiset golfarit aktivoituvat viheridille syys-lokakuun vaihteessa.

Golfkausi kaynnistyi

Aurinkorannikon suomalaisten golffareiden kisakausi on ensi
viikosta alkaen taydessa vauhdissa. Juhala Gofin kisat alkoivat
jo viime viikolla, ensi viikolla kalenteriin asettuvat PAR1:n
keskiviikkokisat ja perjantaigolfit. Perjantaigolfit eivit ole
kilpailumuotoisia, vaan mukavia 9-reidn yhteisia pelihetkia.
Myds Suomela Golf aktivoituu 10.10. alkaen.

- Kunjulkaisin kisakalente-
rin, sain ennen kokematto-
man viestivyoryn. Koskaan
aiemmin heti alkukaudesta
ei ole ollut nédin paljon golf-
fareita liikkeelld. Osa kisois-
taonjoloppuunmyyty, Timo
Juhla kertoo.

Muutenkin golfkentilld

on tédnd syksynd ruuhkaa.
- Osalle suosituimmista
kentista ensimmadiset va-
paat ajat jarkevddn aikaan
ovat marraskuun lopulla.
Nyt kannattaa olla ajoissa
litkkeelld ilmoittautumisi-
en kanssa, Seppo Lukkari
PAR1:std muistuttaa.

Syksyn aikana jarjeste-
tddn perinteisesti myos lu-
kuisia erikoiskilpailuja. Niista
kannattanee mainita ainakin
lokakuun 15. pelattava Kokoo-
muksen Aurinkogolf, pari
kertaa pelattavat Paseo 100
-kisat, sekd Ewald s -kisa mar-
raskuun puolivalin jalkeen.
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La Liga 1
28.9.

OO WM =

Atl. Madrid............... 10
Valendia... .10
(adiz CF... .9

10. Getafe..

14. Villarreal .
Y 15.Mallorca..
|.If 16. Alaves.......
b‘! 17. Las Palmas ...
18. CeltaVigo ...
5. 19. Granada CF...

20. Almeria...........oooeee s

. laragoza
. Leganes..
Tenerife...
Espanyol .
Levante................

. Racing Santander. 12
Ferrol
Gijon.......
Burgos CF
10.Valfadolid ..., 10
11.Andorra ..
| 2MEilyarge .
13.Amorebieta..
14.Villarreal B....
15.Albacete.......
16.Eldense...
17.Elche.......
18.Huesca....
19.Mirandes
20. Alcorcon....... /
21.R. Oviedo................
22.FC(artagena SAD ...
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IHALLE ei lentdnyt pihalle, vaan voitlti koko homman.
(Kuva: Abel Rodriguez)

Rullakiekkoturnauksen
voitto matkasi Latviaan

Viime viikonloppuna pelattiin Fuengirola
LIONSin isanndima kansainvalinen rulla-
kiekkoturnaus jo 14:tta kertaa. Toista kertaa
perakkain voitto matkasi Latviaan.

Perjantaista sunnuntaihin
pelatussa turnauksessa oli
mukana kaikkiaan 12 jouk-
kuetta viidestd eri maasta.
Koto-Suomesta mukana oli
jalleen Tampereelta Paha-
lammen joukkue, josta on
muodostunut jo vakiovie-
ras Fuengirolan turnauk-
sessa.

Jarjestava seura Fuengiro-
la LIONS osallistui turnauk-

seen kahdella joukkueella,
Lionsilla ja Baronalla.

Kovatasoisessa turnauk-
sessa LIONS ylsi neljdn
joukkoon, mutta sitten tie
katkesi tappioon latvialais-
ta IHALLEa vastaan. Latvi-
alaisryhma painoi lopulta
niin sanotusti padtyyn asti
ja padsi nostelemaan mes-
taruuspokaalia nyt jo toista
kertaa perakkain.

Viikko 42 (16.-22.10.2023)

Palacio de la Paz Kukko Events
-j\\ La 21.10. klo 18 Ma 16.10. klo 19 (18/20€)
Y (Norm. 44€, Mikko Alatalo
\\ VIP sis. ruokailun ja discon 74€,  T{17.10. klo 19 (20/23€) pe 20.10. klo 20 (20/23€)
\\*“a lapset 22€) Meiju Suvas Freud, Marx, Engels
N Marion Run ’ A
3 Uhlalk tgt’. Ke 18.10. klo 19 (10€) & Jung revisted
juhtakonsertt Seita & Friends Su 22.10. klo 18 (20€)
, La 21.10. klo 21 (12€) To 19.10. klo 19 (20/23€) Andalusian Swingband
K40 Megadisco Meiju Suvas

feat. Antti Sarpila
feat. Party Fellows
— Varaukset Kukon tapahtumiin:
Liput myynniss& nyt: kukko.events@gmail.com
' Lippu.fi ja
Kukko (ark klo 11-15)
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TISTAISIN

L% KESKIVIIKKOIS!
Estepona & Benahavis

U ETASIN

El Torcal Rond
(Huom. ei 771.) (Huom. ei 1.11., 811., 15.11.) Gibraltar onda
Hinta 49¢€, lapset (4-14v.) 37€ Hinta 49¢€, 8 8 (Huom. ei 2710.)
lapset (4-14v.) 37€ (vko 42 retki on ti 1710. Hinta 55€,

Caminito del Rey

ja vko 43 pe 2710.)

lapset (4-14v.) 42€

Hinta 52¢€, lapset (8-14v.) 39€ Hinta 75€, lapset (4-14v.) 60€

= .o . . 14
= Sevilla, Yon yli retki Cordoba,
Andalusian Jerez & kalifien __
:__- ' 4 L] L[] . :
~ padkaupunki Cadiz kaupunki ¢
30.9,,2810.,1811., 512. 6.-710. 1410., 411.,
Hinta 85€, J= Hinta 224€/ hl5 / 2hh 2511, 1212
lapset (4-14v.) 64€ 5 ) (+30€ 1hh) Hinta 85€ lapset
- - sl (4-14v.) 64€
VARAAR RETKE Al &
. (TEVASTI NETISS
. KA y.com
[ 4 wwW merlatu . .
Nyt tavoitat
‘com Av. de Los Boliches 4, Fuengirola meidat myos
Puh. +34 687 886 745 ja +34 687 886 746 Suomen numerosta
@ info@meriatur.com « www.meriatur.com +358 40 6525 923
OLEN
o T
LOPPUSUORALLA ~ PINTAAN  JOULU..... HIS{.l_LA NAYTTEILLE KUUSESSA SEELAN NIMI (F)AZER HIIAOSVI- KOLONIALLA 'T"Rgl KUTTA- NAIS-
y YLEN MAARIN VIA  TAA
HEMING-|
WAY
ABSORBOITUA HOPPUL &\,
VI- ¥
REESSA 1{?
JARI RUOHO
YHDEN- KOvIA| HIMMER|
NAKOINEN KUNINGASH VAMMA
TEHDA GALLUPISSA PUOLES- KUPOLI-
GOLFFARILLA HRIYA ENSINKRAN TAAN MAINEN
MAAHAN YLLAT-
Tuﬁfm MUKAU-  Myy TAVA
EDEL- TUA  KOOTTAVIA PRALLE
LYTTAA KORUNKIN
PAIKKA SAR- ALUK- LiiP-
@ VITTA SELLE PARI
[
- VERS-
TAITA
=y MA
”PAIKAT” - &
TEINEN VOIMISTAA!
IHAIL-  HILSE- VAANTA- SE,‘,‘.‘{;A LOMPA-
TUA MAISTA MALLA HARTAI- vt "Q" KOSSA
PYSYVA [IEN Oy
YHTIO
\ MUSEOSSA|
HOYHEN %
PUKUI- \
NEN ol
" AINUT- Jou-
NAIHIN KERTAI- LUNA
VOI PAINUA I%IIS NEN SYOTY
PENNY ETU- _—
JORMA PUO- MARKIA
LELLA
OSA HAITAL-
VUORISTOA KASVAA LISTA
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Horoskooppi Ida Solland

KAURIS

Maailman komein tyyppu on kiinnostunut
seurastasi. Sehan sopii viikonloppusi suunnitelmiin
ja se tuo ihanaa romantiikkaa syksyysi!

=

VESIMIES

Eras tuntematon iskee sinulle simé&é perjantaina.
Tutustu hdneen paremmin, se tuottaa teille
kummalekin iloa!

KALAT

Kaunis syksy ja sen pimenevét illat saavat sinut
villiin olotilaan. Onnea sinulle tuo kuuma kylpy ja
kylmé juomal!

OINAS

Syddmenmuotoinen olotilasi vaikuttaa kumppaniisi
niin, ettd han haluaa vieda sinut ulos syémaéan.
Onnea saatte matkasta!

HARKA

Upea kesési muuttuu vield ihanammaksi syksyksi.
Saat paljon energiaa ja huonot fiilikset jaavat
menneisyyteen. Lovea ja romantiikkaa!

KAKSOSET

Sinun tulee tarkistella innolla syksysi tapahtumia ja
lisata niita kalenteriisi runsaasti. Kannattaa juhlia,
se tuo onneal!

) & 3 EY £

2

RAPU

lItajumpasta olisi syyta tehda tapa, se piristaa,
virkistaa ja tuo sinulle suuria tunteita. Onnea saat
naisten energiastal

LEIJONA

Upeita mahdollisuuksia ja uusia tilaisuuksia on
luvassa alkaen ensi viikosta! Onnea saat ryntailysta
ja yrittamisesté!

NEITSYT

Kinkkinen juttu selvida sinulle nopeasti. Asiat etenee
juuri niin kuin haluat! Onnenjuttusi on syysillat ja
ystavét!

VAAKA

Tasapainoilu eradssa asiassa tuo tulosta ja selviat
voittajana. Onnea saat lujasta luonteestasi ja
punaisesta huulipunasta!

SKORPIONI
Olet niin viehé&ttava, etté lahikauppasi kassajono
huokailee ihastuksesta. Onnea saat keimailusts!

JOUSIMIES

Perheenjasenesi ihastelee sinun kohonnutta
kuntoasi niin etta alat juoksemaan lenkkigkin. Onnea
saat parrasvaloista!

LUKJAN
KUVA

Tdlla palstalla julkai-
semme lukijoidemme 13-
hettamid kuvia. Jos silmiisi
| osuu jotakin kaunista, ru-
maa, outoa, ihmeellista,

suloista,

huomiosi vangitsevaa, ota
siitd kuva ja 1dhetd meille:
toimitus@fuengirola.fi

Syksy saapuu rannoille.
{ Kuva:Tapsa

AITO SUOMALAINEN
HIRSISAUNA
MIJAKSESSA

@ © saunamijas
P. 045 236 2551
Jyrki Ramsted

tai muuten vain

LENKKISAUNA
SU 15-17 & T0 18-20
Lahto 30 min ennen Refla,
25 min ennen Q-Bar

hﬂﬂll_

PAHKINAT

1. Mika huoltoasemaketju on haviamassa Teboilin kanssa

Suomen maanteilta?

Kuinka monta kilometrid 1800-luvulla rakennettua

vesiputkea risteilee Helsingin alla?

Milld nimelld tunnetaan maailman ensimmdinen

operatiivisessa kaytossa ollut hdivelentokone?

Milld nimella tunnetaan paremmin laulaja/néyttelija

Stefani Joanne Angelina Germanotta?

Montako tenniksen aikuisten kilpailujen Grand Slam

-voittajaa Suomesta loytyy?

Minka ikdisena mediamoguli Rupert Murdoch on

jadmadssd elakkeelle?

Miké suomalaisen Milla-Sofian Instagram-tarinasta tekee

erityisen?

. Mita tarkoittaa vanhassa puheessa se, etté joku henkild
rupeaa koiraksi?

. Missa kaupungissa laskettiin viikolla Suomen lippu
viimeisen kerran ja otettiin vaakuna talteen?

10. Kuinka paljon maksavat Adidaksen kertakayttoiset

juoksukengat?

Vastaukset sivulla 23
HEMIN PAHKINAT NYT MYOS NETISSA!
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verkkouutiset.fi

Uutisia Suomesta.
www.verkkouutiset.fi

Tunnistatko itsesi kuvassa ympyrdidyksi henkildksi? Ravintola Kukko
tarjoaa sinulle pullon viinid! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan
aukioloaikana.
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ARMOA JA AURINKOA

Aurinkorannikon seurakunta

SUOMEN
MERIMIESKIRKKO
SEURAKUNTAKOTI

lounas tarjolla klo 11-13:30

Kiinnostaako sinua seurakunnan vapaaehtoistyd? Haemme
erityisesti vapaaehtoisia keittioon/kahvilaan, infopdytéén ja
kirjastoon. Tule paikan paalle kysyméén lisaa!

Maanantaisin ja perjantaisin klo 9:30-11 Lapsikerho
Keskiviikkoisin Klo 14 Raamattu- ja rukouspiiri
Klo 18:30 Kielikahvila

Torstaisin Klo 17 Lapsikuoro
Perjantaisin  Klo 18 Lauluseurat
Sunnuntaisin  Klo 18 Messu

Huom! Talossamme paasee ratkaisukeskeiseen lyhytterapiaan
keskiviikkoisin klo 14-18, varaa aikaasi: marjo.hodju@gmail.com.
Lokakuussa starttaa rippikoulu, ilmoittautuminen ja tiedustelu:
rolf.steffansson@merimieskirkko.fi - Ensimmainen tapaaminen
710.!

Vield on paikkoja Aloran taideretkelle 2.10. lImoittautumiset:
maarit.niskanen@live fi

LISATIETOJA:
www.aurinkorannikonseurakunta.fi

Facebook: @ aurinkorannikonseurakunta
@aurinkorannikonmerimieskirkko

TERVETULOA!

Johtava pappi Jarmo Karjalainen
+34 649 194085
jarmo.karjalainen@merimieskirkko.fi

Ulkosuomalaispappi Rolf Steffansson
p. +34 625109703
rolf.steffansson@merimieskirkko fi

Toimistosihteeri Marja Karjalainen
p.+34625113329
info@aurinkorannikonsrk.net

Sosiaalikuraattori Tia Raunio

p. +34 625806 666

p.+358 50 3472159
tia.raunio@merimieskirkko.fi
Puhelinpéivystys: ma ja pe klo 10-12

Sosiaalikuraattori Nina Tolli
p.+34 634372 464
nina.tolli@merimieskirkko.fi
Puhelinpdivystys ti ja to klo 10-12

Ma, ke, to ja pe Klo 10-14 Kahvila, kirjasto ja toimisto avoinna,

KULJETUSPALVELU

KISSAVIE OY

+358 400 212 990

Kuljetuspalvelu Kissa Vie Oy kuljettaa kaiken omaisuutesi
tarvittaessa vaikka ovelta ovelle. Jakelu- ja varastopisteitamme
on mm. paakaupunkiseudulla, Keski- Suomessa seka Espanjan
Fuengirolassa. Oli kuljetustarpeesi sitten iso tai pienija tarvitset

luotettavan seka vaivattoman kuljetuspalvelun, olemme vain
puhelinsoiton paassa.

Olipa sinulla tavaraa paljon tai vahdn — NE KISSA VIE!

HALUATKO
TOIHIN
AURINKO-

RANNIKOLLE?

PAIKKOJA AVOINNA

Hyva asenne ja
motivoitunut

uitainell
et ipaikka

Kierratys
on hyva juttu

Avoin ja
positiivinen

Sosiaalinen ja
puhelias

Asiakaspalvelu- ja
myyntihenkinen

“ Outsource Forever S.L, Malaga
Etsimme asiakasneuvottelijoita — rekry auki nyt!

Call Center Manager: benjamin.rajalin@sjmk.com P. +34 655 283 193
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P. +358 400 387 099 | www.sjmk.fi '

T s

LUKIJAN
MARKKINAT

limoitusvaraukset:
Julkaisuviikon tiistaihin mennessa
séhkopostitse osoitteeseen
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi

Hinnat:

8€/100 merkkid,
12€/200 merkkia

Vuokralle tarjotaan

Torremol.-Benalmad. rajalla
1mh asunto. Aurinkop. limas-
tointi. Wifi. Uima-allas. Hyvét
kulkuyhteydet. Puerto Marinan
satamaan n. 250m rant. 150m.
Viestit ja whatsappit Marjatta
(+34) 607 557 443

KAIKKI TULKKAUS- JA
ASIOINTIPALVELUT

Ladkari- ja sairaalakéynnit,
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekd virastoasioinnit.
Yli 20 vuoden kokemuksella.

Janita Forsman-Gutierrez
Puh. 685 928 411

GOLFIA

Aurinkorannikolla

Juhala.info Golf Society
Facebookissa
647 127 498 / Timo

ETSIMME TIIMIIMME
ASIAKASPALVELIJAA!

/ Vakituinen kokoaikainen tys

/ Peruspalkka ja mahdollisuus bonuksiin

/ Mahtava, kansainvélinen tiimi ja paljon aktiviteetteja
/ Toimisto rannan lgheisyydessa

Lue liséé ja hae! E!_;Sf
'
ﬁ*é';u

= “ l

Freska

Kotisiivous

ETSIMME RAVINTOLA KUKKOON

TARJOILIJOITA

Oletamme, etta sinulla on vankka kokemus ravintolatydsta.
Olet asiakaspalvelijana iloinen, huomaavainen ja kohtelias.
Tarjolla osa- ja kokoaikatyota.

Laheta vapaamuotoinen hakemuksesi osoitteseen kukko.
events@gmail.com

Lisatietoja +34 679 844 378

+358 400212990 - +34 645 290899

ELINKEINORUUTU

Tehosta rivi-ilmoituksesi
nékyvyyttd varikehyksella.
Kysy lisaa:
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi

Auta meitd auttamaan! Otam-
me vastaan hyvékuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytavaksi
/ edelleen toimitettavaksi va-

Viikon menot ja meiningit: www.fuengirola.fi/menovinkit

hdvaraisten auttamiseksi. Vas- | - Halutaan vuokrata
taanotto, myynti to klo 10-16

Camino Pajares 10, noutotors- Halutaan vuokrata hyvikuntoi-

L nen naisten sahkopyord marras-
jaisin. P (+3%) €77 289 799 | \yuksi. 050 911 971 tai e.salo.

mattila@gmail.com

Sekalaista
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1. Shell

Shell-huoltamot havidvat kokonaan Suomesta parin
vuoden sisélla. Shellin asemat muuttuvat hiljalleen ST1-
asemiksi. My6s Ruotsin ja Norjan Shellit tulevat kokemaan
saman kohtalon. ST1 omistaa niiden lisenssioikeudet.
Niiden paattya asemien nimi vaihtuu.

2. Noin nelja kilometria

nerheimintien remontin yhteydessa siita poistuu noin 650

olevan vesiputken. Se on vuodelta 1877. Uusien putkien
odotetaan kestavan sata vuotta.

3. F-117 Nighthawk

pudotettiin pommeja haluttuihin maakohteisiin. USA:n
iimavoimat kaytti konetta vuosina 1983-2008. Sit& kut-
sutaan muotonsa vuoksi myés lentavaksi silitysraudaksi
seka leivanpaahtimeksi.

4. Lady Gaga

Bradley Cooperin kanssa A Star is Born -elokuvassa.
He lauloivat Oscar-gaalassa elokuvan nimikkokappa-
leen niin voimakkaasti, ettad pahat kielet epailivat heita
suhteesta. Cooperin silloinen suhde malli Irina Shayakin
kanssa kariutui myéhemmin.

5. Kaksi

Viimeisimpana US Openin sekanelinpelissa yhdessa
Kazastanin Anna Danilinan kanssa voittanut Harri He-
libvaara. Henri Konttinen on taas voittanut kahdesti.
Nelinpelin mestaruus tuli Wimbledonissa (2016) ja se-
kanelinpelin voitto Australiassa (2017).

Helsingin seudun ympéristdpalveluiden mukaan Man- :

metrid. Rakentajat I6ysivat kenties vanhimman kaytdssa

Nighthawk ei ollut ilmaherruustaistelija, vaan sen avulla :

Bad Romance -hitista muistettu laulaja esiintyi myds :

: 6. 92-vuotiaana

: Murdoch aikoo jattéda hallituksen puheenjohtajan pai-
kat niin Fox- kuin News Corp -yhtioissa. Australialainen
: mediamoguli on vaikuttanut suuresti amerikkalaisten
: tv-yhtididen tapaan tehda uutisia. Han toi katsojille mm.
: suorat lahetykset, joissa seurattiin saako poliisit auton
: kanssa karkumatkalla ollutta rikollista kiinni.

: 7. Milla-Sofia on tekodlyn tuote

: Milla-Sofialla on kymmenidtuhansia seuraajia ja hanen
kuvansa saa tuhansia tykkayksia. Miehet myés hehkut-
. tavat hanen ulkonakoaan. Kaikki eivat hyvaksy sité, etta
: Milla-Sofia on tekoalylla luotu tuote. Nyt tekodlykuviin
aletaan vaatia merkintaa.

E 8. Han on havytdn

: Suomen kielesta on havinnyt hiljalleen erikoiset sanat,
jotka kuvaavat persoona. Sen sijaan espanjan kielessa
. ne porskuttavat edelleen. Kovanaama eli cara dura eiole
: tappelija. Caradura on hérski ihminen, jolla ei ole hapya.
"Ala ole niin "caradura’, vaan auta vanhempiasi kotona”.

: 0. Pietarissa

: Suomen Pietarin-pa&konsulaatti lopetti talla viikolla toi-
mintansa, koska Vengja ei antanut sille enda toimilupaa.
. Vastatoimena Suomi sulki sen vastaparin Turun konsulin.
: Suomi ei ole viela paattanyt Maarianhaminassa sijaitse-
van Venajan konsulin kohtalosta.

 10. 550 euroa

: Adizero Adidas Pro Evo 1 on kaikkien juoksua harras-
tavien huulilla, koska Kenian Tigis Assefa juoksi niilla
: Berliinin maratonissa ajan 2.11.583 eli pari minuuttia no-
: peammin kuin edellinen ennétysaika. Adidas myontaa,
: etta ultrakevyet kengét kestavat vain yhden maratonin.
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AURINKORANNIKON KAUPUNKILEHTI Joka viikko perjantaisin. Netissd jo torstaina!

Kiéhigirola.fi

Avenida de Los Boliches 4
Centro Finlandia
29640 Fuengirola

Toimitus: toimitus@fuengirola.fi
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi
693249177

Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L
Painosmaara: 10.000 kpl
Painopaikka: Sevilla

Internet: www.fuengirola.fi
Facebook: @Fuengirola.fi

Lehti noudattaa ilmoitusten
julkaisemisessa Sanomalehtien
Liiton hyvaksymid ilmoitusten
julkaisemissdantojd.

Deposito legal DL MA 1763-2014

Mainosaineistot
julkaisuviikon
tiistaihin
mennessé:
aineisto@fuengirola.fi

Rivi-ilmoitukset

Toimituspaallikkd
Janne Leipijarvi

P. +34 623 127 272
janne@fuengirola.fi

Péatoimittaja
Antti Pekkarinen

P. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Vesa Uusi-Kilponen
vesa.uusi-kilponen
@fuengirola.fi
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sdhkdpostitse

osoitteeseen Graafikko limoitusmyynti
lukijanmarkkinat@ Heikki Sallinen Anssi Marstela
fuengirola.fi P. +34 607 629 407

aineisto@fuengirola.fi anssi@fuengirola.fi
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Vain tuloverotus on
Suomessa kired

SUOMESSA TEHDAAN nyt jonkinlaista ohipuhumisen
ja unohtamisen Suomen ennatysta.

Kun puhutaan verotuksen kireydestd, unohdetaan
tyystin tuloryhmien erilainen verokohtelu, samoin ag-
gressiivinen verosuunnittelu, veroparatiisimiljardit ja
nykyverotuksen porsaanreiét.

SUOMESSA KIREYS koskee tuloverotusta ja lahinna
sen jyrkk&a progressiota. Pienistd, kahden tuhannen
eron kuukausipalkkatuloista maksetaan veroa runsaat
kymmen prosenttia, neljan tonnin tuloista menee jo
kolmannes veroihin, kymppitonnista kuussa 45 pro-
senttia ja kun tuo summa tuplataan, ollaan jo 1&hella
60 prosenttial

Ei tuossa juuri kiristdamisen varaa ole, kuten valtio-
varainministeri Riikka Purra sanoi.

Kohtuuttomalta sen sijaan tuntuu se, ettéd kun men-
naan yli miljoonan euron tuloluokkaan vuodessa, niin
tilastojen mukaan veroprosentti on keskimaarin 32 pro-
senttia. Eli vdhemman kuin suomalaisella keskituloisella.

Tama selittyy padoma- ja osinkotuloilla. Etenkin
parhaiten toimeentuleva kymmenes suomalaisista
saa merkittdvan osan tuloistaan kevyesti verotettuina
paaoma- tai osinkotuloina.

SUOMESSA ERIYTETTIIN padomatulot ty6- ja elake-
tuloista 1990-luvun alussa Esko Ahon hallituskaudel-
la. Kaytannossa se merkitsi sita, ettd kovemmin vero-
tettuja palkkatuloja siirrettiin kevyemmin verotettuihin
paaomatuloihin.

Samalla tulivat mukaan johtajien optiot, joita eri jar-
jestelyjen kautta voitiin maksaa kevyesti verotettuina
osinkotuloina.

Samalla alkoi voimakas tuloerojen kasvu Suomessa.
Valtiovarainministeri Riikka Purra on moneen kertaan
maininnut, ettd Suomessa tasataan voimakkaasti tu-
loeroja verotuksella.

N&in on vain tuloverotuksen kohdalla. P4&omia naut-
tivien tulokertyma nousee omiin sfaareihinsa muihin
tulonsaajiin nahden. Tulontasausta ei synny.

Vuodesta 1995 vuoteen 2021 suurimman tulonsaa-
jakymmenyksen reaalitulot kasvoivat 103 prosenttia ja
pienituloisimman kymmenyksen 31 prosenttia.

ON EKONOMISTEN |a tutkimuslaitosten tehtava arvioi-
da, miten jarkevaa nykyinen eriytetty verokohtelu on ja
voidaanko suuria, yli miljoonan padomatuloja verottaa
enemman tai tilkitd osinkoverotuksen porsaanreikia.

Muun muassa keskuskauppakamari ehdottaa hol-
ding-yhti¢iden avulla tehtavan listaamattomien yritys-
ten verosuunnittelun tilkitsemistd. Samaa mielta ovat
my®s monet ekonomistit ja perddvat osinkoverotuksen
kokonaisremonttia.

Nykyisin on mahdollista muun muassa holding-yhtion
avulla keinotekoisesti paisuttaa yhtién nettovarallisuutta
ja nostaa enemman huojennettuja osinkotuloja. Nykyi-
sin, jos nettovarallisuutta on riittavasti, voi yrityksesta
nostaa 150 000 euroa vuodessa verottomasti.

Yhtéd&n puheenvuoroa sen paremmin hallitus kuin
oppositiokaan eivat taas kayta siihen, miten suomalai-
syhtididen veroparatiiseissa kertyneista neljan miljar-
din voitoista ja& Suomen valtiolta saamatta noin 800
miljoonan euron verotulot.

Tallainen tulokertyméa paljastuu kansainvélisen toi-
mittajayhteisdn kerddmisté tiedoista.

Kyse ei ole suoraan mistaan rikollisesta toiminnasta.
On kuitenkin vaara, etté veroparatiisien kautta sijoite-
taan rahastoihin, joiden toiminta ei kaikissa tapauksissa
kesta paivanvaloa.

Envait, etté osaisin sanoa, miten kaikissa edelld mai-
nituissa tapauksissa olisi jarkevinta ja Suomen kannalta tu-

loksekkainta toimia. Siité olen kuitenkin var-
y  Ma, ettd epdoikeudenmukaisilta tuntuvat
% veroratkaisut rapauttavat suomalaisten
veronmaksajien tuntemusta yhteisesséa
veneessa olemisesta ja siitg, etta kaikki
osallistuvat velkalaivan k&antédmiseen.
Se taakka jaa vahaosaisten harteille.

Kirjoittaja on yli 40 vuotta media-
alalla toiminut lehdisténeuvos.
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Aamupaivalley kdymme Cordoban modemimmassa
keskustassa, jossa siiaitsee mm. Andalusion cinoa

Paivan kohokohta on tutustuminen koko Espanjan
upeimpaan moskeijarakennukseen, jonka keskelle
kristityt rakensivat katedraalin 1500-luvulla. Hen-
kedsalpaavan upean katedraalin lisciksi kierrdmme
Cordoban vanhat juutalaiskorttelit ja kurkistamme
my&s Andalusian ainoaan 1300-luvulta sailynee-
seen synogoogaan.

Lauantaina 14.10.
Hinta 85€, lapset 4-14v. 64€

900-luvulla Cérdoba julistettiin kalifikunnaksi. Kertomus on kuin Tuhannen
ja yhden yén tarinoista, ja retkelldmme Cordobaan kuulet loputkin!

Retkellcr on myds mahdollisuus osallistua
yhteislounaalle (kolme ruokalaijia ja ruokajuoma),
hintaan 18€.

Matkaan lGhdetadn aamuvarhain ja kotiin pala-
taan illalla. Huom! Retki sisaltéic palion kavelya.

plaza mayor -tyylinen aukio Plaza de la Corredera.

Oppaana retkelld tolmll

Anssi Marstela. Anssilla on
takanaan 25 vuoden kokemus
seka pdivaretkien etta
Andalusian kierto-matkojen
vetdmisesté mm. Finnmatkoille
ja TEMA-matkoille.

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745 ja +34 687 886 746
info@meriatur.com « www.meriatur.com

E@

PNeriatns..

AA RETKES!
Nyt tavoitat meidat myos Y\%?JAST\ NET\SSA‘
Suomen numerosta KA eriatur.com
+358 40 6525 923 www.Im

Valittajat
paljastavat Espanjan
asuntokaupan
ostajaprofiilit

TILAA [SPANJAN VIINDYTTAVIN JA
ASIANTUNTEVIN SUOMALAINEN LEHTI KOTIISI

LT [
ISPIL S LS SO 1N E =

OfH A A, MARJA PYYKKO:

Paratiisi herditti
ihastuksen :,i’p-'

KESTOTILAUS SUOMEEN 88 €/ vuosi (11 nro)
KESTOTILAUS ESPANJAAN 68 € / vuosi. (11 nro)

[l tilaajapalvelu@olekustannus.com [l olekustannus.com/tilauslomake

s

www.olekustannus.com/uusiole ol
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LAADUKASTA KIINTEISTONVALITYSTA
SUOMEN KIELELLA ESPANJASSA

TUTUSTU TUHANSIIN KOHTEISIIN SIVUSTOLLAMME TAI KERRO TOIVEISTASI JA ETSIMME
VELOITUKSETTA SINULLE TAYDELLISEN ASUNNON. KUN OLET ESPANJASSA, POIKKEA
TOIMISTOLLAMME FUENGIROLASSA, MALAGASSA, MARBELLASSA TAI MALLORCALLA.

+34 676 901 519 INFO@STRAND.ES STRAND.ES

REAL ESTATE
3 COMPANIES
°f THE WORLD"®
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CALAHONDA, MIJAS 86 M2 3 MH MARBELLA 148 M2 3 MH 300 000€ LA CALA DE MIJAS 97 M2 2 MH
259 000€ #STRANDS5801 #STRAND8517 310 000€ #STRANDP7093

e _‘_..,_.‘"' 1 -dEPy / oh ==
FUENGIROLA 105 M2 4 MH 375 000€ LOS BOLICHES, FUENGIROLA 125 M2 4 MH MIJAS 243 M2 4 MH 495 000€
#STRANDP5050 440 000€ #STRANDP2027 #STRANDP5049

FUENGIROLA 95 M2 4 MH 550 000€ LOS PACOS, FUENGIROLA 295 M2 4 MH BENALMADENA 221 M2 4 MH 890 000€
#STRANDP2016 595 000€ #STRANDP2021 #STRAND6510

TORREBLANCA, FUENGIROLA 195 M2 3 MH MALAGA 254 M2 4MH 1050 000 € VALTOCADO, MIJAS 508 M2 5 MH
895 000€ #STRAND9676 #STRANDM4006

15 it B

TORREQUEBRADA, BENALMADENA MARBELLA 480 M2 6 MH 2 795 000€ MARBELLA 416 M2 5 MH 5 000 000€
311 M2 4 MH 1 500 000€ #STRANDP2502 #STRAND8092 #STRANDP8022

KATSO LISAA KOHTEITA WWW.STRAND.FI
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UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTONVALITTAJA

SUOSITTU ASUNTOINFO (a.xaen 199)

TIISTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!

' Asqntoinfossa{nme saatte 1 .
kaiken olennalse:.) tiedon o L F rame P ro p £ rtl es

asunnon ostosta ja myynnistd.

Kaikki myytédvit kohteet nyt yhdelta valittajalta!

MARKUS AHO

KIINTEISTONVALITTAJASI ESPANJASSA Soita + 3 4 6 9 8 4 3 8 2 0 2

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa - frameproperties.es - info@frameproperties.es

Palvelemme

Sunny Home Center | svomek:

info@sunnyhomecenter.com

www.sunnyhomecenter.com

Joh |t Toimisto Fuengirolan keskustassa,
e e ' Plaza de la Constitucion -kirkkoaukion kulmalla.
oG DEL SOL- P. (+34) 603 352 007 L"8  Avenida de la Estacion 1, 12 A-B. 29640 Fuengirola

( ASUNNOT o RIVITALOT o TONTIT * MAATILAT e LUXUSVILLAT ° PARHAAT UUDISKOHTEET )

JADE-Tower
Fuengirola
keskusta/ranta
2-3 mh

alk. 499.000 €

LIIKKEEMME ON AURINKORANNIKON UUDISRAKENTAMISEN ERIKOISOSAAJA _LI_JHR\II%II(_EII-&'II'EE'\}Sﬁﬁll\(ﬂsl\{lJ%ﬂ‘leILIMYﬂfA\&AK#I\TAKUULLA
KAUTTAMME TARJOLLA KAIKKI RANNIKON UUDISKOHTEET PARHAILTA by A
PAIKOILTA. MM. YLLAOLEVAT KUVAT EL HIGUERON -LUXUS RESORTISTA  loput 70% vasta ke rakennus taysin vairmie fa Liovuius agiakkaale

alk. 395.000 €. (2mh+2kph+oh+k+autopaikat+iso terassi) VARAA HETI OMASI, VAIN MUUTAMA JALJELLA!
WWW.SUNNYHOMECENTER.COM L@J@@

TAYDEN PALVELUN KIINTEISTOVALITYS  CalleFeria de Jerez 3,

local A-3 (ent. Meriatur),

H O M E S YLI 20 VUODEN YHTAJAKSOINEN KOKEMUS 29640 Fuengirola.
MINNA KUORTTI ERanornexy AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA Tel. (+34) 951 545193

Avoinna arkisin klo 10-14.

PALVELUMME MYYJALLE SISALTAA:  KUN HALUAT OSTAA:

+ Kiinteiston arviointi + Kauttamme myynnissa yli 15 000 kohdetta
+ Markkinointi kansainvalisissa ja paikallisissa Costa del Solilla MINNA Kuortti
asuntoportaaleissa + Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyossa m;nfﬁ’@nzgﬁﬁgooﬁﬁs_es
+ Asioidenhoito ja kaupan valvonta paikallisten toimijoiden ja viranomaisten
+ Laaja asiakaskunta kansainvalisen kanssa
yhteistyoverkostomme kautta + Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,

turvalliset kaupat alusta loppuun JENNIE Roberts
Mov. (+34) 610 530 733

Email: jennie@mkhomes.es

www.mkhomes.es

X . - : s . 22N
Inmobiliaria Kesakatu S.L. www.kesakatu.es

Avenida de Los Boliches 4, Centro Finlandia, info@kesakatu.es

29640 Fuengirola (MA), Espafia +34 620 430 385 «? Aurinkoisen asumisen puolesta
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Trendiaaltojen huipulla

SISUSTUKSEN TRENDIT ovat usean vuoden sykleissa
vaihtuvia virtauksia, jotka kertovat mika on parhaillaan
suosittua sisustusmaailmassa. Ne ohjaavat seka sisus-
tusalan ammattilaisten ett& kuluttajien kiinnostuksen koh-
teita, valintoja ja ostopaétoksia. Taman hetken trendeja
ohjaavat erityisesti kestavan kehityksen, ekologisuuden
ja kierrétyksen periaatteet. Taman arvomaailman poh-
jalta myos trendien vaihtuvuuden sykli on kiinnostavalla
tavalla hidastunut. Trendikasta onkin siis suosia kes-
tavia pitkaikaisia tuotteita, joilla luodaan sisustukselle
harmoninen pohja ja napata trendikakusta vain kirsikat
paalta mausteeksi.

Vuoden 2023 sisustustrendeissa luonnonmukaisuus,
puun kaytto, kierratys
ja orgaaniset muodot
jatkavat edelleen suosi-
otaan aiemmilta kausil-
ta. Kodikkuus, paikalli-
suus ja kasityot ovat nyt
myds trendikkaita. Koti
saa olla kodikas ja huo-
leton, ei liian siloteltu tai
katalogimainen. Elama,
mielenkiinnon kohteet
ja harrastukset saavat

Jaana Santala

@ veraxuL.com

LOMA-ASUNTOJA!

Lomalle, golffareille, etatyoskentelyyn
Vastuullinen majoittaja
Suomalainen asiakaspalvelu
Parhaat paikallisten vinkit ja suositukset
Laadukkaat taysin varustetut kiinteistot
Valikoimassa yksidista villoihin

@ +34 611 224 187

nakya, eika asioiden tarvitse olla koko ajan tip top.
Paikalliset Iahelld tuotetut tuotteet ja huonekalut ovat
ekologisempi valinta ja niiden avulla tuetaan paikallisia
pienyrittajia. Napparasorminen koristelee kotiaan itse-
tehdyilla sisustuselementeilla, esimerkiksi maalausten,
makrameiden tai punottujen valaisimien avulla. DIY-
ohjeita riittaa kiinnostuneille kokeiltavaksi rajattomasti.

Olet sitten trendihaukka
tal perinteisempi sisustaja,
sisustuksen uudet tuulet voivat
inspiroida oman kodin laitossa.

Uusia ihania tuulahduksia trendeissé ovat myds varien
voimakas kaytto, erilaiset tehosteseinat listoituksineen ja
isot jopa seinan mittaiset kirjahyllyt. Vareissa suositaan
edelleen kestosuosikki beigeéa ja maanlaheisia savyja
seka ruskeaa. Naihin yhdistellaan rohkeasti mausteeksi
oranssin (mm. meripihka ja terrakotta), sinisen ja laven-
telin sévyja. Varien yhdistelyssa saa olla rohkea. Pas-
tellisavyt yhdessa syvempien savyjen kanssa tuovat
sisustukseen mielenkiintoa ja uudenlaista tunnelmaa.

i PR
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VERAXUL

COSTA DEL SOL
RENTALS

OMISTATKO LOMAKODIN
AURINKORANNIKOLLA?

Arvioimme tuottosi: veraxul.com/arvioi-tuottosi
Anna asuntosi tuottaa ollessasi kotimaassa!
Luomme menestyvia lomavuokrakiinteistdja ja hoidamme kaiken toimintaan
liittyvan puolestasi: varaushallinta, vieraiden vastaanotto, laadunvalvonta,
huolenpito, pesula- ja siivouspalvelut ja paljon muuta.

Fuengirola.fi

Kaaret ja pyored muotokieli on tehnyt tuloaan jo pit-
kaan, eik& suosio nayté hiipumisen merkkeja — painvas-
toin. Pydreitéd muotoja nakyy kaikkialla; huonekalujen
muodoissa, valaisimissa, kuoseissa ja printeissa. Kaare-
via muotoja l6ytyy myds mm. peileista ja seinapinnoilta
tapetin tai maalin muodossa. Aurinkorannikolla muoto-
kieli on vahvasti nahtavilla myés niin andalusialaisessa
perinteisesséa rakentamisessa (ikkunat, ovet, terassien
rakenteet) kuin uudisrakentamisen arkkitehtuurissakin
(laineen malliset parvekkeet). Ratsastellaan siis aivan
trendiaaltojen huipulla!

Olet sitten trendihaukka tai perinteisempi sisustaja,
sisustuksen uudet tuulet voivat inspiroida oman kodin
laitossa. Trendeihin kannattaa suhtautua kaytannolli-
sesti ja poimia kayttddn ne asiat mitka puhuttelevat ja
unohtaa muut. Oman nakoéinen toimiva koti on kuiten-
kin hyvan arjen perusta. Tarkeinta on 16ytaa oma tyyli,
joka on aina ajankohtainen. Sisustus tehddan ennen
kaikkea omaa silmaa miellyttavaksi kuvastamaan asuk-
kaidensa persoonaa.

Sisustussuunnittelija Jaana Santalan sisustusblogi
ilmestyy Fuengirola.fi -lehdessé ja verkkosivustolla joka
kuukauden ensimménen perjantai.
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Seeking the
best value

Unohda lukuisat valittajat ja monimutkaiset jarjes-
telyt. Huugo tekee asunnon etsinnasté vaivatonta ja
stressitonta — meiltd saat vastauksen aina 24 tunnin
sisalla. Meilla on kyky ja keinot 16ytaa juuri sinun toi-
veet tayttava unelma-asunto.

Haaveilitpa huvilasta meren rannalla, modernista
kaupunkiasunnosta tai viehattavasta maalaistalosta,
Huugo vie sinut kotiin.

BENALMADENA BENALMADENA FUENGIROLA

[ 106 m? 265000€ |  [@ 66 m? 180000€ | [ 84 m? 170 000 € |
Kattohuoneisto Benalmadenan Asunto upeilla merindkdaloilla Tilava kolme makuuhuonetta
Arroyo de la Mielin keskustassa. Benalmadena Pueblon sydames- ja parveke, keskeisella paikalla
Iso avoin ruokailu- ja olohuonetila  sa. Iso parveke ja erittdin hyva Fuengirolan keskustassa, rannan
seka katettu terassi. pohja. seka palveluiden laheisyydessa.

2 mh, oh, k, 2 kph, terassi 1 mh, oh, k, 1kph, terassi, talli 3 mh, oh, k, 1 kph, terassi

MARBELLA

|fa 260 m? 2295000€

Upea 260 m?n luksusvilla Mar-

bellan Puerto Banuksessa. Villa
on kokenut taydellisen remontin,
jossa on kaytetty vain parhaita

FUENGIROLA TORREQUEBRADA

materiaaleja. Taydellinen valinta
vaativille asukkaille, jotka arvos- [ 232 m? 875 000 € | hﬁ_‘g 117 m? 595 000 € | I!ﬁ_‘g 164 m?2 565 000 € |
tavat tilaa, tyylia ja korkealuok-
kaista elaméaa. Moderni paritalo Mijaksessa. Tyylikéas kattohuoneisto Fuengi- Upeat panoraamanakymit isolta
Toimiva pohjaratkaisu. Katettu riolassa. 360 asteen panoraama- parvekkeelta takaavat luksus-
4 mh,zoh, rh, kv_4 kph, terassi ja yhteinen uima-allas. nakymét vuorille ja merelle. 170 asumisen téssa upeassa kolmen
100 m*:n terassi Aidattu ja vartioitu taloyhtio. m?2:n terassi. makuuhuoneen asunnossa.
4 mh, oh, k, 4 kph, terassi, piha 3 mh, oh, k, 2 kph, terassi 3 mh, oh, k, 2 kph, terassi

Nettisivuillamme on myynnissa tuhansia muita kohteita Aurinkorannikolta

Huuao +34 695 333 634
info@huugo247.com Av. de Los Boliches 12, 29640 Fuengirola

REAL ESTATE COMPANY

www.huugo247.com




